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Estudiar un año escolar en Estados Unidos puede ser una experiencia transfor-
madora para un alumno. Esta aventura ofrece una inmersión completa en la cul-
tura estadounidense y brinda numerosos beneficios:

1. Dominio del inglés 

2. Crecimiento personal 

3. Conexiones internacionales 

4. Educación de calidad

5. Experiencia multicultural

6. Desarrollo de habilidades sociales 

7. Oportunidades futuras 

Por qué estudiar en EE.UU.

En resumen, estudiar un año en Estados Unidos es una experiencia única que 
ofrece crecimiento personal, académico y cultural. Prepárate para desafíos emo-
cionantes y recompensas duraderas mientras amplías tus horizontes en un país 
lleno de oportunidades.

Cursar estudios en EE.UU.
aporta gran valor 
curricular y suma en el 
futuro perfil profesional 
del alumno.



04 Año Escolar en USA • SAY Languages

Por qué con SAY Languages

1. Nos avalan 45 años de experiencia y más de 72.000 alumnos 
Desde 1977 venimos organizando programas educativos propios, con nuestros 
propios cursos y en colaboración con entidades de máximo prestigio en Ingla-
terra, Irlanda, USA y Canadá. Durante estos 45 años han pasado por nuestras 
manos más de 72.000 alumnos.

2. Entrevista personal con los padres y alumnos 
Mantenemos una reunión con los padres y el alumno a fin de asesorarles 
sobre el destino y colegio que mejor se adecua a su hijo en función de sus 
hobbies, inquietudes, etc.

3. Lo más importante es el alumno 
El ser educadores con programa propio desde hace 45 años, hace que el 
alumno sea para nosotros lo más importante. El asesoramiento está en 
función de aquello que sea mejor para completar su formación humana y 
académica.

4. Seguimiento del alumno durante su estancia 
Realizamos un seguimiento constante del alumno durante su estancia en el 
extranjero, no solo por parte del coordinador local, sino por nuestro personal 
cualificado en España, a través de visitas, llamadas, skype etc.  
El alumno se encontrará arropado en todo momento y contará con nuestros 
números de teléfono para poder ponerse en contacto siempre que lo necesite.

5. Coordinadores locales 
El coordinador local es quien se encarga del bienestar y seguridad del partici-
pante en el programa.

6. Asesoramiento elección de asignaturas 
Proporcionamos información respecto a la elección de las asignaturas, aspec-
to importante y clave para la posterior convalidación en el ministerio de Edu-
cación español de los estudios no universitarios realizados en el extranjero. 

7. Gestión completa proceso convalidación 
Nos encargamos de realizar la convalidación de estudios siguiendo la norma-
tiva del ministerio de Educación.

Nueva Cultura
Experimentar de primera 
mano una nueva cultura, 
conocer otra forma de vida, 
hacer nuevas amistades 
contribuye a ampliar tus 
horizontes 
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Dos modalidades de los programas

1 - Programa J1 Esponsorizado - FAMILIAS 
2 - Programa F1 - A • FAMILIAS
                                       B • BOARDING o INTERNADO

Manuel, Alicia, Ana y Javier Goicolea - Directores de SAY Languages
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El programa J1 en familia, esta esponsorizado 
por el Departamento de Estado de EEUU, dicho 
programa se basa en que la familia es voluntaria 
y el coste del High School lo cubre el gobierno 
estadounidense. Es el programa más deman-
dado y el más económico para los alumnos que 
quieren vivir su experiencia en Estados Unidos,  
es por ello que sus plazas son limitadas. 

No se puede elegir dónde estudiar, teniendo que 
aceptarse el centro educativo y la familia asig-
nada en cualquier lugar del país. 

Este programa tiene una seríe de requisitos que 
veremos más adelante como tener cierto nivel 
académico, de inglés y tener los 15 años para el 
31 de agosto, así como una serie de limitaciones 
tales como que el alumno no puede regresar a 
España a lo largo del curso, no puede prolongar 
estancia en el J1 y no es posible la visita de los 
padres.

1 • PROGRAMA J1

Para los jóvenes que quieran estudiar en 
Estados Unidos un semestre o un año 
escolar completo, SAY Languages ofrece 
dos alternativas: 

Este programa es más flexible. Se admite la es-
tancia desde los 13 años, los alumnos pueden 
regresar a España en periodos de vacaciones 
(Navidad y Semana Santa) si lo desean, y los pa-
dres pueden visitar a sus hijos. En el programa 
F1 de internado, el alumno debe regresar a casa 
cuando el colegio cierra por vacaciones (Thank-
giving, Navidades y Semana Santa), salvo si 
ofrece algún plan alternativo durante el cierre. 
El programa F1 nos ofrece 4 opciones:

F1 BASIC en Familia que sí recibe una con-
tribución económica. No se permite elegir 
high school concreto de antemano pero sí 
puede elegirse entre distintas opciones.

F1 SELECT en Familia. Bajo la aseso-
ría de SAY Languages se puede elegir el 
High School con estancia en familia que 
mejor se adapte a vuestras necesidades 
y las de vuestros hijos.

F1 BOARDING BASIC. No se permite ele-
gir high school concreto de antemano.

F1 BOARDING SELECT en el que los 
alumnos estudian en los mejores inter-
nados del país. Muchos de estos colegios 
ofrecen Financial Aid (beca por estudios, 
deporte etc.) a los alumnos lo que per-
mite obtener descuentos en la matrícula.

2 • PROGRAMA F1

Estudiar en EE.UU.

Diferencias entre los 2 programas
La diferencia principal entre ambos 
programas es la posibilidad de elección 
del colegio en el que se desea estudiar el 
semestre o año escolar en USA.

A

B

C

D

Desarrollado en pg. 08

Desarrollado en pg. 14
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Equivalencias de cursos

El calendario de estudios en EE.UU. se divide en 2 semestres: Fall (otoño) y Spring (primavera) o en trimestres, 
en algunos casos. Normalmente, los High School tienen su inicio de clases a mediados del mes de agosto y ter-
mina a finales de mayo o principios de junio.

Para la gestión de los billetes de avión os pondremos en contacto con nuestras compañeras de Viajes El Corte 
Inglés, con las que llevamos años trabajando para que si así lo deseáis podáis usar sus servicios.

Spain     
1º ESO • 12-13 años

2º ESO • 13-14 años

3º ESO • 14-15 años

4º ESO • 15-16 años

1º Bachillerato • 16-17 años

2º Bachillerato • 17-18 años

USA 
Grade 7

Grade 8

Grade 9

Grade 10

Grade 11

Grade 12

Equivalencias  
de cursos y edad  
en España

Edad
12 -13 años

13 -14 años

14 -15 años

15 -16 años

16 -17 años

17 -18 años

WASHINGTON

OREGON

WA

OR

CALIFORNIA
CA

NEVADA
NV

IDAHO
ID

MONTANA
MT

WYOMING
WY

UTAH
UT

ARIZONA
AZ

COLORADO
CD

NEW MEXICO
NM

NORTH DAKOTA
ND

SOUTH DAKOTA
SD

NEBRASKA
NE

KANSAS
KS

OKLAHOMA
OK

TEXAS
TX

IOWA
IA

MISSOURI
MO

ARKANSAS
AR

LOUSIANA
LA

MINNESOTA
MN

WISCONSIN
WI

ILLINOIS
IL

MICHIGAN
MI

INDIANA
IN

TENNESSEE
TN

KENTUCKY
KY

OHIO
OH

ALABAMA
AL GEORGIA

GA

FLORIDA
FL

NORTH CAROLINA
NC

SOUTH
CAROLINA

SC

VIRGINIA
VAWEST 

VIRGINIA

WV

PENNSYLVANIA
PA

NEW YORK
NY

MAINE
ME

MISSISSIPPI
MS

VERMONTVTVT

NJ
NJ

DE DEMD MD

CT
CT
RIRI

MA MA
NH NHNEW HAMPSHIRE

MASSACHUSSETS
RHODE ISLAND

NEW JERSEY

DELAWARE

MARYLAND

CONNETICUT

ALASKA
AK

HAWAII
HI

Miami

Los Angeles

New York

Calendario escolar en USA 
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Información General PROGRAMA J1

Este programa adquiere este nombre del visado que es necesario obtener para la entrada en el país. Es el programa 
más popular entre los alumnos que quieren cursar un año en EE.UU., de ahí la limitación en el número de plazas 
ofertadas, por lo que nuestros partners americanos no nos aseguran al 100% el emplazamiento de los alumnos.

El visado concedido solo tiene validez de un año, durante el curso académico. La participación en este programa 
únicamente puede ser una vez en la vida, no se permite repetir. En caso de querer repetir la experiencia en Estados 
Unidos tendría que ser a través del programa F1 en cualquiera de sus variantes. 

Este programa es subvencionado, de tal manera que es el gobierno americano quién cubre los gastos del High 
School. Por su parte las familias son voluntarias y no reciben ningún tipo de compensación económica por alojar un 
estudiante en su casa, únicamente una pequeña desgravación fiscal. La suma de estos dos factores hace que este 
programa sea el más ventajoso económicamente para cursar un año escolar en Estados Unidos.

1. Edad: El estudiante deber tener entre 15 y 18 años. Los 15 años deben cum-
plirse antes del 31 de agosto. En caso de cumplir 15 años más tarde habrá 
que consultar el caso concreto con nuestros partners americanos. Se podrá 
por tanto cursar 4º de la ESO y 1º y 2º de Bachiller.

2. Nivel de inglés. No se requiere un título de inglés, pero sí se pide que el 
alumno tenga un nivel de inglés adecuado para desenvolverse y poder es-
tudiar en este idioma. Igualmente, será necesario superar un examen de 
idioma proporcionado por SAY Languages (nivel B2), así como una pequeña 
entrevista por videollamada.

3. Expediente académico. El estudiante debe contar con un buen expediente 
académico ya que está prohibida la participación en este programa con sus-
pensos. 

4. Tener expediente médico apto. Consultar en caso de intolerancia o alergias.

5. Estabilidad emocional. Dado que se trata de un programa donde el alumno 
desconoce su destino final hasta el verano así como el tipo de familia asig-
nada, es necesario que tanto el estudiante como sus familiares tengan una 
mente abierta. SAY Languages aconseja que la decisión final de la participa-
ción en el programa la tome el alumno para evitar una mala adaptación. 

6. Responsabilidad. El estudiante debe ser consciente de las responsabilidades 
que supone mudarse a otro país, estudiar en un High School americano y 
convivir con una familia norteamericana, cuya cultura, forma de vida y día a 
día es totalmente diferente a la nuestra. El alumno en todo caso deberá res-
petar las reglas y normas establecidas por el partner pues su incumplimien-
to puede llevar a la expulsión del programa y consecuentemente del país, 
perdiendo todo derecho a reclamación. De igual manera es responsabilidad 
única del alumno aprobar el curso académico en EE.UU..

7. Motivación. Para el éxito de este programa la motivación y el tener una men-
te abierta y curiosa son de vital importancia. 

8. Sin visitas. Ni el alumno podrá recibir visitas de sus padres (salvo expresa 
autorización y en casos extraordinarios), ni podrá viajar de vuelta a España 
para las vacaciones de Navidad o Semana Santa.

Requisitos y perfil del estudiante

El Programa J1 se basa en  
2 pilares fundamentales:
• La familia es voluntaria, no  

recibe compensación económica. 
• El High School lo costea el  

gobierno americano.
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Programa J1 PLUS  
con posibilidad de elegir zona o Estado

Posibilidad de elegir zona o estado, consultar 
disponibilidad en la oficina con un suplemento.



10 Año Escolar en USA • SAY Languages

Información General PROGRAMA J1

Los High School públicos • Centros de enseñanza equivalentes a nuestros institutos. Siempre se encuentra 
ubicado en el distrito escolar en que tiene la familia su residencia, de ahí que las distancias que tengan que 
recorrer cada mañana no sean excesivas. 

El High School en EE.UU. es el centro de la vida estudiantil. Por eso incentivamos a los alumnos para que 
participen en las máximas actividades extraescolares que puedan, ya que se trata de la mejor manera de 
extender su círculo social y de amistades y practicar el idioma. 

El Counsel del High School será quién guíe al alumno durante su estancia y quién le ayude con la elección de 
asignaturas. Tanto el Counsel como nuestro departamento académico, se centran en sacar el máximo provecho 
educativo de su año escolar. Para ello aconsejaremos las asignaturas más adecuadas según su nivel académico, 
pero siempre con el fin de lograr la posterior convalidación con el Ministerio de Educación en España. 

High School

Las familias de EEUU • En este programa son totalmente voluntarias, no reciben ningún tipo de compensa-
ción económica y son  quienes eligen a los alumnos que más se puedan asemejar a su estilo de vida y perso-
nalidad. Pueden ser de cualquier tipo: matrimonios con hijos, matrimonios sin hijos, una familia formada por 
un solo progenitor con hijos, un solo progenitor sin hijos. La experiencia nos ha llevado a saber que el éxito 
del programa no está determinado por la composición de la familia, independientemente de su raza, estado 
civil, sexo o edad. Siempre recalcamos una familia idealmente “perfecta” por tratarse de un matrimonio con 
hijos de la edad del alumno, no siempre es la mejor opción. En muchas ocasiones una familia de un solo pro-
genitor puede ser más atento con nuestros hijos porque cuenta con más tiempo y predisposición. 

La familia puede estar ubicada en cualquier estado de EE.UU. y vivir en comunidades muy diferentes. Sin 
embargo, todas ellas son visitadas y aprobadas por nuestro partner antes de proceder al emplazamiento 
de los alumnos de SAY Languages. Los alumnos cuentan con régimen de media pensión de lunes a viernes 
y régimen de pensión completa durante el fin de semana. Además, podrán coincidir en el emplazamiento 
con algún otro alumno internacional. La adaptación a una nueva familia siempre resulta difícil, de ahí la 
importancia de contar con una mente abierta, gran motivación y respeto por ellos. No podrá rechazarse la 
asignación de familia una vez recibido el emplazamiento. 

El cambio de familia puede solicitarse siempre por las razones adecuadas y siempre deberá ser justificado por el 
alumno y aprobado por nuestro partner quién deberá buscar una nueva familia. Estos cambios pueden implicar 
también el cambio de high school ya que la nueva familia puede encontrarse ubicada en otro estado diferente.

Familias

Coordinador local • Los Coordinadores son las personas encargadas de la selección de la familia y quienes 
se encargan de realizar la matrícula en el colegio correspondiente. Son los responsables directos del alumno 
en el destino y supervisan al estudiante tanto en lo académico y la estancia en la familia. 

Están disponibles siempre que el estudiante lo necesite. Es muy importante que el participante en el progra-
ma entienda que su Coordinador está para asesorarle y ayudarle.Coordinador local
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• Pre-inscripción: Cumplimentación del Boletín de 
inscripción de SAY + ingreso en cuenta en concepto de 
preinscripción de 1.500 €.

• Cumplimentación de documentación necesaria para la 
matriculación. Máximo 4 semanas. Si pasado ese plazo el 
alumno no es admitido no se hará devolución de los 1.500 €.

• Envío de la documentación + ingreso en cuenta del 
segundo pago, 2.500 €.

• Finales del mes de Enero: Envío factura final y pago de 
la cuota restante.

• Visado y cita en la embajada EE.UU. en Madrid tras la 
aceptación de la solicitud.

• Respuesta familia y High School (en junio / julio / agosto) .
• Viaje a EE.UU. en agosto o septiembre.

Proceso de matriculación

• Una vez iniciada la matrícula y antes de mandar toda la documentación a EEUU, si 
los padres cambian de opinión y deciden darse de baja, no se devolverán los 1.500 € 
previamente aportados, salvo que opten por otro programa de SAY Languages. 

• Si completada toda la documentación y enviada a USA, los padres decidieran darse 
baja, no se hará devolución de las cantidades aportadas en concepto de pre-ins-
cripción e inscripción. Excepcionalmente se hará una devolución parcial si se opta 
por otro programa de SAY Languages. 

• Una vez completada toda la documentación y cumpliendo todos los requisitos 
del programa, si el alumno no es admitido por el partner en USA, se hará devo-
lución íntegra de los abonos realizados hasta ese momento, es decir, 4.000 €. 

• Si el alumno tiene algún suspenso en el curso presente que está estudiando y  
por tanto no puede ser admitido en el programa, los padres recibirán la devo-
lución parcial de 2.000 €. Los 2.000 € restantes serán cobrados en concepto de 
gastos de gestión, salvo que se matricule a algún otro programa de año acadé-
mico o verano con SAY Languages, en este caso se descontarían 500 €. 

CONDICIONES
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Tras la aceptación en el programa y tras haber realizado el pago del pro-
grama se os hará llegar el documento DS-2019, imprescindible para soli-
citar el visado J1, ya que es el documento oficial que acredita la admisión 
del estudiante. 

SAY Languages realizará todos los trámites necesarios para la obtención 
del visado J1 y os indicará qué documentos son necesarios llevar a vues-
tra cita presencial en la Embajada de Estados Unidos en Madrid.

El número de fechas y horas que la embajada ofrece son muy limitados 
por lo que SAY hará todo lo posible para obtener las mejores fechas, sin 
embargo, sí os instamos a no solicitar el cambio de fecha u hora salvo 
que os sea imposible acudir. 

Visado J1

En el caso del programa J1 el seguro médico está incluido en el precio y 
se trata de un seguro médico americano cuya contratación es obligatoria 
para nuestros partner americano. Este seguro cubrirá las necesidades 
médicas a excepción de todos aquellos problemas médicos con las que el 
alumno ya acuda a Estados Unidos. 

Por otra parte, SAY Languages ofrece la posibilidad de contratar un 
Seguro de Cancelación. Podéis bien hacerlo por vuestra cuenta o si lo 
preferís podéis contratar el seguro de cancelación ofrecido por Inter-
mundial, que podremos gestionar desde la oficina y del que posterior-
mente os haremos factura para que procedáis a su abono.

Seguros

Información General PROGRAMA J1

Ana Goicolea
Responsable programa 
USA & Canadá.
CFO SAY Languages
Es importante que el 
participante esté preparado 
y tenga ganas de vivir esta 
experiencia, de este modo 
podrá sacarle el mayor 
partido al año escolar y le 
será mas fácil adaptarse a 
su nueva vida en EE.UU.

Las fechas de comienzo y fin de Curso varían en función de los estados. 
El inicio es en julio/agosto y el final durante los meses de mayo/junio. 
Las fechas exactas se confirman cuando se reciben los datos de la fami-
lia. Puede ocurrir que la llegada del alumno sea posterior a la fecha de 
comienzo del colegio.

Una vez se confirma la fecha de salida, se gestiona el billete de avión. 
El billete se puede tramitar a través de SAY Languages o el participante 
por su cuenta. Se recomienda el trayecto más adecuado en función del 
aeropuerto de destino. Todos los viajes serán individuales sin acompaña-
miento por personal de SAY Languages. No podemos garantizar que se 
pueda contratar un servicio de acompañamiento de menores para el viaje 
(UM - Unaccompanied Minor), dependerá en cualquier caso de la compa-
ñía aérea y de la Organización norteamericana. 

Viaje y fechas 

Animamos a los alumnos 
para participar en 
actividades extraescolares 
o deportes, ya que ello 
permite relacionarse con 
otros alumnos e integrarse.
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Año  
Escolar

desde

14.200 €

PROGRAMA  
CON MAYOR 
DEMANDA

Apuntarse en 
septiembre

Precios

• Curso académico en Colegio Público High School norteamericano. 
• Alojamiento con familia voluntaria en régimen de media pensión 

(deSAYuno y cena) de L-V y pensión completa el fin de semana. 
• Seguro de Salud y Accidente del estudiante, según normativa de co-

bertura exigida por CSIET y el Departamento de Estados de EE.UU. 
• Documentación e instrucciones necesarias para la obtención del visado. 
• Asesoramiento para la elección de asignaturas de forma que 

éstas sean convalidables. 
• Asesoramiento y gestiones para la convalidación de estudios. 
• Legalización y Apostillas de las notas. 
• Seguimiento de la estancia del alumno en EE.UU.. 
• Gestiones, si necesario, para la recolocación del estudiante en 

una nueva familia. 
• Información y asesoramiento en todo lo relativo al programa 

Año Escolar en USA.
• Tasas para la obtención del Visado. 

El precio incluye

• Vuelos y transportes. 
• Acompañamiento durante el 

vuelo por personal de la aerolí-
nea contratada. 

• Seguro de cancelación. 
• Seguro de viaje. 
• Gastos personales del estudian-

te durante su estancia en USA. 

El precio NO incluye 



14 Año Escolar en USA • SAY Languages

Información General PROGRAMA F1

Este programa adquiere su nombre por el tipo de Visado F1, y puede ser con estancia en Familia o en Internado

1. Programa F1 Familia Basic.  
No permite elegir High School, es muy similar al programa J1 pero 
sin las restricciones de este y garantiza acudir al programa. 

2. Programa F1 Familia Select.  
Permite elegir High School de antemano y por tanto donde estu-
diar, el high school puede ser público o privado, es en esta opción, 
donde SAY Languages se distingue al haber visitado más de 273 
colegios. 

3. Programa F1 Internado Basic.  
No permite elegir High School, es muy similar al programa J1 pero 
sin las restricciones de este y garantiza acudir al programa. 

4. Programa F1 Internado Select. 
Permite elegir High School de antemano y por tanto donde estu-
diar, el high school puede ser público o privado, es en esta opción, 
donde SAY Languages se distingue al haber visitado más de 110 
colegios internados.

MODALIDADES DEL PROGRAMA F1

SAY está 24 horas de guardia 
para cualquier urgencia que 
vuestros hijos puedan tener
durante su estancia en el 
extranjero.

CONTACTO 24 horas
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Información General PROGRAMA F1

Este programa adquiere su nombre por el tipo de visado F1. No está subvencionado, pero sí permite que el alumno 
repita su experiencia todas las veces que quiera, creando si se desea un plan educativo para los siguientes años. 

Este programa es más flexible y por consiguiente más personalizado. Existe una mayor garantía sobre su ejecución 
y éxito ya que hay más posibilidades de elección que en el J1. 

1. Edad: Se admiten estudiantes desde los 13 años de edad hasta los 18. 

2. Expediente académico. No es necesario tener un expediente académico tan 
brillante como en el caso del J1. Si bien es importante tener en cuenta que para 
la convalidación es necesario tener todas las asignaturas del ciclo aprobadas.

3. Nivel de inglés. Deben tener un nivel de inglés suficiente para poder seguir las 
clases. Para las matrículas en los colegios tendrán que pasar un pequeño exa-
men de inglés (nivel B2 aproximadamente).

4. Flexibilidad. Este programa permite que los alumnos reciban la visita de sus 
padres, así como la posibilidad de poder viajar de vuelta a España en caso de 
desearlo para las vacaciones de Navidad o en Semana Santa. 

5. Responsabilidad. El alumno debe seguir las normas de nuestro partner o las 
normas internas de cada internado. El no cumplimiento de estas normas, así 
como el respeto al personal puede llevar la expulsión del programa y/o del cole-
gio ya que son aspectos que los americanos se toman muy en serio. 

6. Motivación. El curso escolar en el extranjero siempre recomendamos que tenga la 
aceptación del alumno, que no vaya obligado porque somos conscientes de los pro-
blemas que esto puede ocasionar a futuro en su disfrute de la experiencia.

REQUISITOS Y PERFIL DEL ESTUDIANTE F1
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MODALIDADES PROGRAMA F1• Familia

PROGRAMA F1 Basic
La opción Basic no permite elegir instituto de antemano. Únicamente puede hacerse la elección entre High 
School público o High School privado, así como indicar si se desea practicar algún deporte en concreto. El hecho 
de no elegir un colegio concreto hace que esta opción sea más económica.

Sin embargo, este programa tiene las ventajas del visado F1, como la opción de repetir un año más, así como el 
hecho de contar con familias que reciben una compensación económica, algo que siempre facilita la búsqueda de 
familias para nuestros alumnos. 

Año escolar - 20.300 €  •  Semestre - 13.950 €         

PROGRAMA F1 Select
Este programa incluye estancia en familia y matriculación en uno de los más de 400 High School, tanto privados como 
públicos, que ofrecemos. El hecho de elegir un high school público o uno privado no influye en el precio ya que existen 
high school públicos que son más caros que los privados. 

Por lo general, son los high school públicos los que son más grandes y mejores instalaciones tienen, mientras que los 
high school privados suelen ser más pequeños y acogedores. 

Año escolar - 20.500 €  •  Semestre - 15.210 €         
desde
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FamiliasPROGRAMA F1 • Familia
Las familias americanas • Las familias del programa F1 reciben una retribución mensual para cubrir los 
gastos del alumno algo que ayuda significativamente a encontrar familias dispuestas a acoger estudiantes, 
ya sea durante un semestre o durante el año escolar completo. 

Estas familias, se encuentran cerca del instituto al que acudirá el alumno, incluso puede que alguno de sus 
hijos acuda al mismo colegio o tengan algún tipo de relación con el mismo. Pueden ser de cualquier tipo: 
matrimonios con hijos, matrimonios sin hijos, una familia formada por un solo progenitor con hijos, un solo 
progenitor sin hijos. 

En el caso de solicitar cambio de familia, si bien debe ser justificado, sí es más sencillo llevarlo a cabo que en el 
programa J1. Son los coordinadores locales, quienes además de estar en contacto con el alumno para conocer sus 
progresos y enviarlos informes sobre su adaptación, buscan las familias en la zona y las visitan asiduamente.

Familias

Coordinador local • Los Coordinadores son las personas encargadas de la selección de la familia y quienes 
se encargan de realizar la matrícula en el colegio correspondiente. Son los responsables directos del alumno 
en el destino y supervisan al estudiante tanto en lo académico y la estancia en la familia. 

Están disponibles siempre que el estudiante lo necesite. Es muy importante que el participante en el progra-
ma entienda que su Coordinador está para asesorarle y ayudarle.

Coordinador 
local
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PROGRAMA F1 • Familias Basic

• Curso académico en Colegio Público High School norteamericano. 
• Alojamiento con familia voluntaria en régimen de media pensión 

(deSAYuno y cena) de L-V y pensión completa el fin de semana. 
• Seguro de Salud y Accidente del estudiante, según normativa 

de cobertura exigida por CSIET y el Departamento de Estado 
de los Estados Unidos. 

• Documentación e instrucciones para la obtención del visado. 
• Asesoramiento para la elección de asignaturas de forma que  

éstas sean convalidables. 
• Asesoramiento y gestiones para la convalidación de estudios. 
• Legalización y Apostillas de las notas. 
• Seguimiento de la estancia del alumno en USA. 
• Gestiones, si  es necesario, para la recolocación del estudiante  

en una nueva familia. 
• Información y asesoramiento en todo lo relativo al programa  

Año Escolar en USA. 

El precio incluye

• Vuelos y transportes. 
• Acompañamiento durante  

el vuelo por personal de  
la aerolínea contratada. 

• Tasas para la obtención  
del visado. 

• Seguro de cancelación. 
• Seguro de viaje. 
• Gastos personales del  

estudiante durante su  
estancia en USA. 

El precio NO incluye 

Año  
Escolar

desde

20.300 €
Precios Semestre

desde

13.950 €

• En el programa F1 los requisitos para 
la admisión son más flexibles. 

• Se admite la estancia desde los 13 
años.

• El 100% de los alumnos que solicitan 
ir al programa F1 participan en él.

• Los alumnos pueden regresar a 
España en Navidades y Semana Santa 
si lo desean.

• Los padres pueden visitar a sus hijos 
sin problema. 

• No es necesario tener un expediente 
académico brillante.

• No se requiere tener un nivel de 
inglés tan alto.

Ventajas del programa F1 
respecto al J1
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Los High School • Desde SAY Languages os ofrecemos un listado de colegios que se adecuen a 
vuestras necesidades, ya sea por ubicación, deporte a practicar o presupuesto.

La tranquilidad de buscar lo que más se adecúe a vuestro hijo hará que el proceso sea más 
sencillo. Para ello nos gusta conocer las expectativas de los padres y de los alumnos y así poder 
ofrecerles las mejores opciones. Los colegios que SAY ofrece han sido visitados por los directores 
personalmente y por esa misma razón contamos con la certeza de saber qué colegios sí podemos 
recomendar y cuáles no. 

Entre los High school que más recomendamos están los siguientes: Notre Dame High School (PA), 
Keene Central (NY), Bethlehem (PA), Saint Louis Obispo (CA), Plainwell (MI), Indian River (FL), 
Faith Christian Academy (PA) , Inmaculate Heart  ( NY), Urbandale High School (IO) entre otros..  

High School

PROGRAMA F1 • Familias Select - 20.500€
desde

• NOTRE DAME
• THE KINGS ACADEMY
• BETHLEHEM
• KEENE CENTRAL
• PLAINWELL HIGH SCHOOL
• INDIAN RIVER
• SAN LOUIS COSTAL DISTRICT
• HILLCREST
• ALLEMAN CATHOLIC

• MARBLEHEAD
• MENA HIGH SCHOOL 
• ALMA HIGH SCHOOL
• QUAD CHRISTIAN SCHOOL
• ERIE HIGH SCHOOL
• URBANDALE HIGH SCHOOL
• INMACULATE HEART HIGH SCHOOL
• FAITH CHRISTIAN ACADEMY

COLEGIOS
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 523

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 13:1

• Duración curso: Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano: Lehigh 
Valley International Airport, ABE.
Se puede intentar Philadelphia y 
Newart, New York.

PROGRAMA F1 • Familias Select • Pennsylvania

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Notre Dame High School

www.ndcrusaders.org

Algunas imágenes de Notre Dame High School Pennsylvania

Notre Dame es una escuela secundaria católica romana mixta dentro de la Dió-
cesis de Allentown. La administración, el profesorado y el personal, en asociación 
con los padres y la comunidad, están comprometidos en el enriquecimiento del 
desarrollo espiritual, académico, cultural, social y deportivo de los estudiantes. 

Está ubicado junto a los ríos Delaware y Lehigh lo que permite una gran canti-
dad de actividades al aire libre para los amantes de la naturaleza. Hay cientos 
de parques naturales, centros turísticos, restaurantes, mercados de alimentos 
internacionales, parques de atracciones y áreas comerciales que seguramente 
complacerán a todos. Si se quiere visitar la Gran Manzana o la City of Brotherly 
Love, Nueva York y Filadelfia están a solo 90 minutos en coche.

Asignaturas
Notre Dame ofrece más de 25 cursos de honores y cursos de Colocación Avanza-
da (AP). Ofrece los siguientes cursos AP y de idiomas extranjeros:

• Biología 
• Cálculo AB 
• Química 
• Idioma en Inglés & 

Composición 

• Historia europea 
• Física 
• Historia de los  

Estados Unidos  

• Francés 
• Alemán
• Español

Deportes
Notre Dame High School ofrece una variedad de equipos deportivos que incluyen:

• Baseball 
• Baloncesto 
• Hockey sobre hierba 
• Fútbol americano 

• Golf 
• Lacrosse
• Fútbol 
• Softbol 

• Natación 
• Track & Field 
• Vóleibol 
• Lucha libre

Actividades extraescolares
Ofrece más de 20 clubes y organizaciones estudiantiles, entre las que destacan:

• Servicio comunitario 
• Equipo de debate 
• Ambiental/Conservación
• Negocios futuros Líderes
• Invernadero/Jardín 

• Periodismo 
• Key Club 
• Música 
• National Honor Society 
• Peer Listener 

• Pro vida 
• Speech/Debate 
• Periódico estudiantil 
• Teatro 
• Anuario

Easton,  
PENNSYLVANIA
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 1.307

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 10:1

• Duración curso: Año completo

• Grados: 8-12

• Aeropuerto mas cercano: PBI

PROGRAMA F1 • Familias Select • Florida

De 13 a 18 años (Grades 8-12)

The king’s Academy

www.tka.net 

West Palm Beach,  
FLORIDA

Algunas imágenes de The king’s Academy Florida

High school privado cristiano con buen ambiente académico. Situado en la comu-
nidad costera de West Palm Beach y considerado uno de los 50 mejores colegios 
privados del país. A 1 hora y 20 min. de Miami, con clima cálido y templado en 
verano/otoño y frío y templado en invierno/primavera. 

Además de programas de atletismo y artes escénicas particularmente fuertes, el 
colegio cuenta con un riguroso plan de estudios académicos con tutorías persona-
lizadas a través del Programa de Embajadores Globales, 28  cursos AP y de doble 
matrícula con créditos universitarios, y preparación para ESL y TOEFL / SAT / ACT. 
También cuenta con un distinguido programa STEM, incluyendo el nuevo Boswell 
Science and Technology Center.

Instalaciones
La escuela cuentan con un complejo deportivo de 11.000 pies cuadrados y una 
piscina olímpica. Los estudiantes también tienen acceso a una academia de tenis, 
un estudio de producción de televisión y cine, y un flamante Centro de Artes Es-
cénicas de 23,000 pies cuadrados que ofrece teatro, artes instrumentales, danza, 
cinematografía, radiodifusión y artes visuales/digitales. La escuela abrió el Centro 
de Ciencia y Tecnología Boswell en agosto de 2018, dando acceso a un laboratorio 
de ciencias de la computación de última generación, sala de ingeniería con impre-
soras 3D y capacidades robóticas, y una nueva aula de matemáticas. 

Los alumnos se alojan en casas cercanas al campus equipadas con zonas de es-
tudio, salas de juego, zonas deportivas al aire libre y piscinas.

Deportes y Artes
Cuenta con entrenamiento atlético de nivel profesional y con un programa de tenis 
de renombre. Los equipos de la escuela han ganado 11 campeonatos estatales. El 
programa de artes escénicas de nivel profesional compite en todo el estado, atra-
yendo a las mejores universidades como Harvard, Yale, Princeton y Columbia para 
reclutar a sus artistas. El prestigioso programa del Conservatorio de las Artes ha 
actuado en el Reino Mágico de Disney y en la Inauguración Presidencial de EE.UU.

Deportes en distintas temporadas: Soccer, Football, Basketball, Baseball, Softball, 
Track&Field, Swimming, Golf… hasta 22 modalidades diferentes.

Actividades: Arts, Pre-law studies, Engineering & technology, Business, Pre-medical 
studies.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 750

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 17:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Se puede intentar el aeropuerto 
de Newart, New York

PROGRAMA F1 • Familias Select • Pennsylvania

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Bethlehem Catholic HS

www.becahi.org

Algunas imágenes de Bethlehem Catholic HS Pennsylvania

Bethlehem Catholic HS es conocida por su larga tradición de excelencia académi-
ca, atletismo, programas de retiro estudiantil y servicio a la comunidad. Además 
cuenta con una amplia variedad de clubes y actividades para la participación de 
los estudiantes. El programa de estudiantes internacionales sigue creciendo y en 
la actualidad incluye a más de 35 estudiantes de todo el mundo.

Situado en Bethlehem, a 1h y 35 m de New York y a 1h y 20 m de Filadelfia, es una 
de las 100 mejores ciudades para vivir en Estados Unidos. Los alumnos se hos-
pedan en casas de familias de la zona, previamente seleccionadas y supervisadas 
por la organización de SAY Languages.

Instalaciones
Instalaciones de primera clase con tecnología en expansión y campos deportivos en 
el campus. El profesorado está compuesto por 43 laicos, religiosos y sacerdotes a 
tiempo completo.

Deportes y Actividades extraescolares
El programa de deportes que recibirán los alumnos de Bethlehem Catholic High 
School es una parte integral del proceso educativo, ya que enseña valiosas leccio-
nes que durarán toda la vida. Mediante la participación en deportes los estudiantes 
aprenden importantes lecciones de liderazgo, trabajo en equipo, compromiso, de-
portividad y disciplina. 

Deportes en distintas temporadas: Football, Cheerleaders, Cross Country, Field Hockey, Golf, 
Soccer, Tennis, Volleyball, Basketball, Wrestling, Baseball, Softball, Lacrosse, Track&Field.
Actividades: 3D & design Club, Film making Program, American History Club, Art Club, Band, 
Bowling Club, Choir, Dance Team, Debate Team, Eco Club, Engineering Team. 

Asignaturas
Programa académico riguroso y diverso desde cursos de Honores y AP hasta Es-
cuela Vocacional. Los cursos de Colocación Avanzada (AP) proporcionan un estudio 
profundo de las materias y permiten a los estudiantes recibir créditos universitarios 
al completar con éxito el examen del curso. Bethlehem Catholic High School ofrece 
los siguientes cursos AP:

• Biología 
• Cálculo AB
• Cálculo BC 
• Química

• Lengua y composición 
inglesas

• Literatura y composición 
inglesas 

• Lengua y cultura españolas
• Estadística
• Gobierno y política de EE.UU.
• Historia de EE.UU. 

Bethlehem,  
PENNSYLVANIA
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 156

• Ranking académico: B

• Ratio Alumno Profesor: 7:1

• Duración curso: Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Albany o Montreal

PROGRAMA F1 • Familias Select • Nueva York

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Keene Central School

www.keenecentralschool.org

Keene,  
NUEVA YORK

Algunas imágenes de Keene Central School Nueva York

High School Público pequeño y familiar situado en Keene Valley, a aproximada-
mente 4 horas en coche de Manhattan.

El colegio está ubicado en una comunidad escolar vibrante y activa que organiza 
múltiples eventos escolares. Su ambiente académico es excelente ya que además 
de una estrecha relación con el personal docenete, la participación comunitaria 
es muy elevada. 

Esta parte del país posee mucha naturaleza y espacios abiertos. Cuenta con in-
viernos nevados que permiten las actividades deportivas invernales.

Asignaturas
Ofrece una amplia oferta de asignaturas, destacando especialmente los progra-
mas de ciencias naturales. Igualmente cuenta con asignaturas principales como 
son English Language & Composition, ESL (English as Second Languages), US 
History, Maths o Visual Arts. 

El 92% de sus alumnos se gradúan e ingresan en universidades como Williams 
College, Harvard College, Yale University o University of Rochester.

Deportes y Actividades extraescolares
Su ubicación geográfica permite la práctica de deportes como esquí y snowboar-
ding u otros más comunes como el baseball, el baloncesto y el fútbol.

Dentro de su oferta de actividades extraescolares destacan teatro y coro, entre otros.

Deportes en distintas temporadas: Football, Track, Soccer, Basketball, Baseblal, Softball, 
Tennis, Lacrosse, Skiing.
Actividades: Drama y teatro, coro, consejo estudiantil, club forense y club de viaje.

Familias
Las familias se encuentran ubicadas cerca del colegio, en una población pequeña 
y tranquila donde la mayoría de los alumnos internacionales están alojados en 
familias cuyos hijos también acuden al Keene Central School.

Los padres reciben periódicamente informes en los que se evalúa el progreso del 
alumno y su adaptación tanto en la familia de acogida como en el colegio. Estos 
informes son realizados por el coordinador local que habla y visita a los estudian-
tes de manera periódica.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 834

• Ranking académico: B+

• Ratio Alumno Profesor: 23:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Grand Rapids 

PROGRAMA F1 • Familias Select • Michigan

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Plainwell High School

www.plainwellschools.org 

Plainwell,  
MICHIGAN

Algunas imágenes de Plainwell High School Michigan

Plainwell High School es un HS tradicional americano que basa su modelo en el 
desafío continuo a los estudiantes para convertirse en líderes exitosos. Enclavado 
en una comunidad basada en la tradición, el personal proporciona un ambiente de 
seguridad y un ambicioso plan de estudios que fomenta el logro académico.Ofre-
ce una variedad de cursos de nivel avanzado, así como un Diploma de Honores 
para animar a los estudiantes a cursar estudios más exigentes. Sus profesores y 
entrenadores entienden las necesidades de los estudiantes internacionales y les 
dan la bienvenida a sus aulas y a sus equipos deportivos. Con mágníficos cursos 
académicos y una comunidad unida, Plainwell High School es una buena opción 
para estudiar en EE.UU..

Es una de las mejores escuelas secundarias para atletas en Michigan.

Está a sólo 45 minutos en coche del hermoso lago Michigan, y a medio camino en-
tre Chicago y Detroit. Durante su estancia el estudiante no puede dejar de visitar 
la WesternMichigan University o el Kalamazoo College.

Deportes y Actividades extraescolares
Plainwell High School ofrece un completo programa de actividades deportivas y at-
letismo como complemento de la formación académica de sus alumnos. A través 
de la participación de los estudiantes en deportes y actividades extraescolares van 
aprendiendo los principios básicos del compañerismo, liderazgo, trabajo en equipo, 
deportividad, disciplina  y compromiso.

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Softball, Soccer, Golf, Track, Basketball, 
Bowling, Skiing, Swimming, Wrestling, Tennis, Cross Country.
Actividades: Yearbook, periódico del colegio, club de liderazgo, coro y composición 
musical.

Asignaturas
Plainwell High School ofrece una amplia selección de clases para satisfacer las 
necesidades de cada estudiante. Su innovador sistema educativo desarrolla la co-
municación, la resolución de problemas y el pensamiento crítico. 

Además de los cursos tradicionales, los estudiantes pueden formarse en ma-
terias como Psicología, Gobierno y Política, Química, Cálculo, Física, Literatura 
Inglés, Historia de EE.UU., Biología, Lengua Española y Cultura, Teatro, Coro, Pin-
tura, Video, Producción de películas, etc.

La escuela ha sido premiada en 2018, 2019, y 2021 con el College Success 
Award, basado en su éxito en preparar a los estudiantes para la universidad.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 693

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 25:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano: Miami

PROGRAMA F1 • Familias Select • Florida

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Indian River High School

www.irchs.org

Vero Beach,  
FLORIDA

Algunas imágenes de Indian River Florida

Indian River Charter High School está en la localidad de Vero Beach, en el estado 
de Florida, en la costa este de los EE.UU. Vero Beach es un destino turístico atrac-
tivo, especialmente conocida por el golf, los deportes acuáticos y la pesca. Los es-
tudiantes pueden disfrutar de un lugar con numerosas playas, museos, galerías 
de arte, magníficos centros de ocio y recorridos por la naturaleza que lo circunda.

Indian River High School es un moderno colegio en el que estudiar un semestre o 
un año escolar en EE.UU. fundado en el año 1998 como una escuela secundaria 
pública, pequeña y no tradicional. Está ubicada junto al campus de Indian River 
State College Mueller. 

Los alumnos de semestre o año académico en EE.UU. que estudian en Indian 
River High School se hospedan en casas de familias de la zona, previamente se-
leccionadas y supervisadas por la organización de SAY Languages.

Asignaturas
El sistema de calificación escolar del estado de Florida otorga a Indian River la 
calificación “A”. Además, la escuela cuenta con las certificaciones College Board 
y AP Capstone School. El Departamento de Educación de Florida reconoce a In-
dian River como “Escuela de Excelencia”. Indian River pone énfasis en las artes 
visuales y escénicas. La escuela cuenta con un lugar para espectáculos de nivel 
profesional, “The Dome”, y un teatro Black Box.

Los estudiantes podrán cursar Biología, Cálculo AB, English Literature and Com-
position, Historia de Europa, Física, US Government and Politics, Historia de USA… 

Artes: Animación, Valet, Band, Cerámica, Chorus, Arte Digital, Dibujo, Guitarra, Jazz, 
Cine, Teatro, Orchestra, Pintura, Percusión, Diseño 2D, Producción en Television.

Deportes y Actividades extraescolares
El programa de golf de Indian River ofrece más que solo competencia, centrándo-
se en el desarrollo de habilidades, etiqueta, historia del golf y la industria del golf. 
Los estudiantes también pueden aprovechar el clima practicando deportes como 
fútbol y béisbol. El programa de artes visuales y escénicas ofrece cinco disciplinas 
artísticas: danza, teatro, música vocal, música instrumental y artes visuales.

Deportes en distintas temporadas: Football, Cheerleaders, Croos Country, Fiel Hockey, 
Soccer, Volleyball, Basketball, Dance, Swimming, Wrestling, Basbeall, Golf, Lacrosse, 
Softball, Tennis, Track & Filed.
Actividades: Band, Business professionals of America, Enviro-Act Club, Future farmers of 
America, Math League, Technology Student Association. Buen programa de Golf y de Artes.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 867

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 20:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
San Louis Obispo

PROGRAMA F1 • Familias Select • California

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

San Louis Coastal District

www.slcusd.org

San Luis Coastal,  
CALIFORNIA

Algunas imágenes de San louis Coastal District California

El Distrito Escolar Unificado San Luis Coastal cuenta con escuelas ubicadas en 
las estribaciones costeras de California central y a lo largo de la costa del Océano 
Pacífico. Además de las excelentes ubicaciones de sus centros, también ofrecen 
excelentes programas académicos, como 20 tipos diferentes de cursos AP.

Las escuelas que forman parte del Distrito son reconocidas como unas de las 
“mejores escuelas secundarias de Estados Unidos” según la prestigiosa revista 
Newsweek. Cuenta con una escuela distinguida de California y una Escuela Nacio-
nal Blue Ribbon. Este distrito tiene dos centros: Morro Bay School – San Luis Obispo. 
No se da la opción de elegir uno en concreto, sino el que determine el Distrito escolar.

Todas las escuelas son entornos seguros para los estudiantes en las que se va-
lora la voz de los estudiantes y se crea comunidades escolares enriquecedoras e 
inclusivas. La comunicación y las interacciones entre los estudiantes, el personal 
y los padres se definen por el respeto mutuo.

Deportes y Actividades extraescolares
El programa de deportes y actividades extracurriculares de San Louis Coastal Dis-
trict es muy variado y siempre pensado para la formación en valores de los alumnos.

Deportes para chicos en distintas temporadas: Cross Country, Football, Volleyball, Wa-
ter Polo, Basketball, Soccer, Wrestling, Baseball, Golf, Swimming and Diving, Tennis, 
Track and Field, Volleyball.
Deportes para chicas en distintas temporadas: Cross Country, Golf, Tennis, Volleyball, Water 
Polo, Basketball, Soccer, Water Polo, Softball, Stunt Cheer, Swimming and Diving Track and Field.
Actividades: Board Game Club, Friday Night Live (FNL), Grub Club, Interact Club, Key 
Club, Theatre Arts, Surf Club, Underwater Robotics, etc.

Asignaturas
En las escuelas del distrito escolar San Louis Coastal el personal, los estudiantes 
y los padres evalúan en colaboración el progreso de los alumnos, utilizando medi-
das múltiples y fiables y realizan cambios cuando sea necesario.

• Física 
• Cálculo AB
• Cálculo BC 
• Química
• Informática
• Historia de 

Europa
• Hª del Arte

• Lengua y composición 
inglesas

• Literatura y composición 
inglesas

• Macroeconomía
• Microeconomía
• Latín
• Diseño 2D 

• Diseño 3D
• Lengua y cultura españolas
• Estadística
• Gobierno y política de EE.UU.
• Historia de EE.UU.
• Teatro
• Danza
• Vídeo y Tv 
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 1.600

• Ranking académico: B-

• Ratio Alumno Profesor: 22:1

• Duración curso:  
Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Idaho Falls

PROGRAMA F1 • Familias Select • Idaho

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Hillcrest High School

www.hillcrestknights.com

Idaho Falls,  
IDAHO

Algunas imágenes de Hillcrest High School Idaho

Hillcrest High School es la más reciente de las cuatro High School ubicadas den-
tro del área metropolitana de Idaho Falls en el sudeste de Idaho. Hillcrest High 
School tiene mucho que ofrecer a los estudiantes internacionales académica-
mente y culturalmente: clases de alemán e italiano, cursos técnicos/profesio-
nales en conjunto con Eastern Idaho Technical College, etc. Hillcrest High School 
fue elegida como la escuela número 1 en el sudeste de Idaho en el Post Register 
durante el verano de 2016. 

El campus de 45 acres incluye, entre otras instalaciones, un centro de artes escé-
nicas, un auditorio, un gimnasio con canchas de baloncesto y voleibol, campos de-
portivos, un nuevo campo de béisbol/sóftbol bajo techo, laboratorios de ciencias, 
laboratorios de medios y varios tipos de centros tecnológicos.

Asignaturas
Ofrece una amplia oferta de asignaturas, destacando especialmente los progra-
mas de artes. Idiomas: Francés, Alemán, Italiano. Advanced Placement Courses: 
Biology, Calculus AB, Calculus BC, Chemistry, English Language and Composi-
tion, Macroeconomics, Physics 1, Spanish Language and Culture, Statistics, US-
Government and Politics, US History Arts: Art, Band, Ceramics, Choir, Drama, 
Debate, Graphic Design, Orchestra.

Deportes y Actividades extraescolares
Su ubicación geográfica permite la práctica de deportes como esquí y snowboar-
ding u otros más comunes como el baseball, el baloncesto y el fútbol.

Deportes en distintas temporadas: Cross Country, Football, Golf, Tennis, Volleyball, 
Basketball, Soccer, Wrestling, Baseball, Softball, Stunt, Swimming, Track & Field.
Actividades: Speech & Debate.

Familias
Las familias se encuentran ubicadas cerca del colegio, en una población pequeña 
y tranquila donde la mayoría de los alumnos internacionales están alojados en 
familias cuyos hijos también acuden al Keene Central School.

Los padres reciben periódicamente informes en los que se evalúa el progreso del 
alumno y su adaptación tanto en la familia de acogida como en el colegio. Estos 
informes son realizados por el coordinador local que habla y visita a los estudian-
tes de manera periódica.
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• Tipo de colegio: HS Privado mixto

• Nº de alumnos: 488

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 16:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Quad City International Airport

PROGRAMA F1 • Familias Select • Illinois

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Alleman Catholic HS

www.allemanhighschool.org

Rock Island,  
ILLINOIS

Algunas imágenes de Alleman Catholic HS Illinois

Alleman High School es un colegio privado católico situado en Rock Island (Illi-
nois). Como centro educativo católico basa su programa, acciones, valores y mo-
delos en la figura de Jesús, tratando de crear una atmósfera solidaria en una 
comunidad vivida por la fe. Son conscientes de la singularidad de las personas 
y respeta las diferencias, provee el ambiente académico y promueve las expe-
riencias educativas necesarias para que cada estudiante de año académico en 
USA logre su potencial, esforzándose por proporcionar una base para el desarro-
llo religioso, moral, intelectual, emocional y social de cada individuo.

El colegio cuenta con excelentes instalaciones deportivas, entre las que destacan 
el complejo atlético de Alleman (fútbol masculino y femenino, éisbol y sofbol), 
el gimnasio Don Morris y gimnasio Padre Casey (voleibol, baloncesto masculino 
y femenino, lucha), el Augustana College (fútbol, baloncesto masculino, pista), y 
acuerdos con campos de golf Saukie (femenino) y e Indian Bluff (golf masculino) 
y varias pistas de tenis.

Deportes y Actividades extraescolares
Plainwell High School ofrece un completo programa de actividades deportivas y 
deportes, tales como Arts, Band, Ceranmics, Chorus, Drama, Debates, Graphic De-
sign, Orchestra, Ambassadors, Dance Marathon, Drama Club, Habitat for Humanity, 
International Club, Key Club Baseball, Basketball, Cross Country, Soccer, Golf, Soft-
ball, Tennis, Track and Field, Volleyball, Wrestling y otros.

Deportes en distintas temporadas: Cross Country, Golf, Football, Soccer, Basketball, Wrest-
ling, Tennis, Track & Field, Basbeall, Cheerleading, Competitive Dance, Softball.
Actividades: Band & Choir, Performing Arts, Dance Marathon, Drama, National Honor Society.

Asignaturas
El colegio High School ofrece una gran variedad de cursos académicos. Los cur-
sos AP brindan un estudio en profundidad de las materias y permiten a los estu-
diantes recibir créditos universitarios. Entre otras materias, imparten Literatura 
y Composición y Cálculo, Análisis y composición literaria, Geometría, Trigonome-
tría, Álgebra, Biología, Anatomía y Fisiología Humana, Química, Física, Historia 
Mundial e Historia de EE.UU.

Permiten a los estudiantes y profesores desarrollar respeto por la singularidad de 
cada persona, desarrollar en los estudiantes conocimientos básicos y habilidades 
de pensamiento y desarrollar conciencia y aceptación de las responsabilidades 
sociales y cívicas.
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Deportes en distintas temporadas: Campo a través, Fútbol, Golf, Fútbol, Baloncesto, 
Hockey sobre hielo, Atletismo, Esquí, Natación, Lucha libre, Beisbol, Lacrosse, Vela, Tenis, 
Atletismo, Cheerleading, Gimnasia, hockey sobre hielo, Esquí, Softbol.
Actividades: Yearbook, Periódico del colegio, club de liderazgo, A capella, Banda de Jazz, Club de 
informática, Baile, Teatro, Ingeniería, Moda, Alianza Gay-Heterosexual, Guitarra, periódico, ban-
da de jazz, equipo de matemáticas, Juicio simulado, Sociedad Nacional de Honor del Arte, etc...

• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 953

• Ranking académico: A

• Ratio Alumno Profesor: 11:1

• Duración curso:  
Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Boston Logan Airport

PROGRAMA F1 • Familias Select • Massachusetts

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Marblehead High School

www.marbleheadschools.org 

Marblehead,  
MASSACHUSETTS

Algunas imágenes de Marblehead High School Massachusetts

Clasificada como una de las 25 mejores escuelas públicas del estado de Massa-
chusetts, Marblehead High School es una escuela académicamente competitiva 
que cuenta con una calificación “A” y clasificada entre las 75 mejores escuelas de 
Massachusetts por US News and World Report, varios cursos AP y una ubicación 
costera ideal a menos de una hora de la ciudad de Bostón.

Marblehead es una tranquila y segura comunidad costera de 19.808 habitantes ubi-
cada a 18 millas al norte de Boston. Es famosa por sus contribuciones insuperables 
a la Revolución Americana y su Guerra Civil. Hoy en día, sus pintorescas calles es-
trechas y sus edificios históricos de los siglos XVII y XVIII reflejan la forma en que 
Marblehead ha existido desde su fundación en 1629.

La misión de la escuela es fomentar en todos sus estudiantes la pasión por el 
aprendizaje y brindarles una escuela segura, enriquecedora e inclusiva para con-
seguir entornos en los que puedan desarrollar los valores, conocimientos y habili-
dades necesarios para alcanzar su máximo potencial como estudiantes y personas.

Deportes y Actividades extraescolares
Marblehead High School aprovecha su ubicación en Nueva Inglaterra ofreciendo 
una pista de esquí y deportes de invierno y un equipo de vela en primavera. Los 
estudiantes también pueden participar en tradicionales deportes de equipo como 
baloncesto y tenis.

Asignaturas
Cursos AP: Historia del Arte, Biología, Cálculo AB, Cálculo BC, Química, Ciencias de 
la Computación, Literatura Inglesa y Composición, Ciencias Ambientales, Lengua y 
Cultura Francesa, Latín, Música Teoría, Física C, Lengua Española y Cultura, Esta-
dística, Gobierno de EE.UU. y Política, Historia de Estados Unidos, Historia mundial 
Artes: Arte, Coro, Banda de Concierto, MarchaBanda y conjunto de cuerdas.

Los estudiantes de Marblehead han ganado prestigiosos premios por sus obras 
de arte en el Alliance for Community Media’s Northeast Region Video Festival and 
the Boston Globe Scholastic Art and Writing Awards.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 600

• Ranking académico: B-

• Ratio Alumno Profesor: 12:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Hillary Clinton National Airport (LIT)

PROGRAMA F1 • Familias Select • Arkansas

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Mena High School

www.menaschools.org

Mena,  
ARKANSAS

Algunas imágenes de Mena High School Arkansas

Mena High School está ubicada en la ciudad de Mena, en el estado de Arkan-
sas. Las principales ciudades más cercanas son Fort Smith, (a 1,5 horas en 
coche) y Little Rock (a 2,5 horas en coche). 

Fundada en 1910, la escuela tiene una larga trayectoria impartiendo educa-
ción de calidad a los estudiantes de toda la región. Mediante su enfoque en la 
excelencia académica y la participación comunitaria, Mena High School pre-
para a los estudiantes para el éxito en sus actividades postsecundarias y más 
allá, en el futuro de sus vidas como trabajadores y como personas. La escuela 
tiene una población estudiantil diversa, con una variedad de orígenes cultura-
les representados.

El clima de la ciudad de Mena es subtropical húmedo, caracterizado por vera-
nos calurosos e inviernos suaves.

Mena High School tiene un fuerte compromiso con la seguridad de los estu-
diantes, con estrictas medidas de seguridad implementadas para garantizar 
un ambiente seguro y acogedor para todos los estudiantes.

Esta escuela perteneciente al distrito escolar de Mena (Arkansas) posee unas 
modernas  instalaciones escolares, entre las que destacan sus múltiples au-
las y laboratorios de última generación equipados con tecnología moderna, 
un gimnasio de tamaño completo, un estadio de fútbol y pista de atletismo, un 
auditorio con capacidad para 700 personas, su biblioteca y centro multimedia 
con amplios recursos para la investigación y el aprendizaje de los estudiantes. 
y la cafetería que sirve comidas y refrigerios nutritivos y saludables.

Deportes: Fútbol americano, voleibol, golf, campo a través, bolos, baloncesto, porris-
tas, béisbol, sóftbol, tenis, atletismo.

Actividades extracurriculares: Club de Arte, Futuros Líderes Empresariales de Amé-
rica (FBLA), Líderes Familiares, Profesionales y Comunitarios de América (FCCLA), 
Comunidad de Atletas Cristianos (FCA), Club de Biblioteca, Estudiantes Contra Deci-
siones Destructivas (SADD).

Asignaturas y Deportes
Cursos AP: Biología, Cálculo, Idioma Inglés y Letras.

Cursos de Bellas Artes: Banda, Coro y Teatro.

Programas de educación profesional y técnica: Agricultura, Negocios y Ciencias 
de la Salud

Mena High School tiene un sólido programa deportivo, con equipos de baloncesto, 
fútbol, béisbol, sóftbol, atletismo y más.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 1.020

• Ranking académico: B

• Ratio Alumno Profesor: 12:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Northwest Arkansas Regional 
Airport (XNA)

PROGRAMA F1 • Familias Select • Arkansas

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Alma High SchoolAlma,  
ARKANSAS

Algunas imágenes de Alma High School Arkansas

Alma High School pertenece al distrito público educativo Alma School District, en 
la ciudad de Alma, Arkansas. Es una escuela centrada en el bienestar de los estu-
diantes y su principio fundamental es que todos los estudiantes tiengan la oportu-
nidad y la responsabilidad de aprender, tanto académica como personalmente, en 
su búsqueda de convertirse en adultos con éxito. Para ello mantiene programas 
de calidad, supervisados por personal cualificado, en escuelas seguras y acoge-
doras para los estudiantes y con una fuerte participación de la comunidad.

Cuenta con un estadio, pistas de atletismo, centro de actos, edificio principal para 
actividades, centro de agricultura, etc..

Deportes y Actividades extraescolares
Alma High School ofrece un completo programa de actividades deportivas y activida-
des extracurriculares como complemento de la formación académica de sus alumnos. 

Deportes: Golf, bowling, cross country, basketball, cheer, tennis, track, baseball, 
wrestling,softball, etc. 
Actividades extracurriculares: National Honor Society, Key Club, FBLA, FFA…

Asignaturas
El plan de estudios de Alma High School no solo está compuesto de las materias 
tradicionales (Lengua, Matemáticas, Ciencias, Ciencias Sociales…) sino que in-
corpora otras materias prácticas y actuales (Producción Audiovisual, Negocios, 
Informática, Ingeniería y Robótica, Márketing, Medicina deportiva, Ciencias de la 
Familia y del Consumo), y un sólido programa en Bellas Artes (Banda, Coro, Baile, 
Drama…) para que la formación de los jóvenes estudiantes vuelvan con una envi-
diable preparación para su futuro académico y personal.

Alojamiento
Los alumnos de Alma High School vivirán hospedados en el seno de una familia 
americana. Tendrán que integrarse en su estilo de vida, colaborar y participar de 
las tareas diarias. Es una buena forma de inmersión en la lengua y la cultura 
americana. Además cuentan con un supervisor que estará pendiente de su evo-
lución y de que su estancia sea lo más confortable y gratificante para todos. La 
familia anfitriona proporcionará alojamiento, cama y comidas. El estudiante será 
responsable de todos los gastos escolares y adicionales. Tendrá su propio dinero 
para gastar y llevará su propio seguro de salud y responsabilidad civil.

www.almasd.net/o/ahs
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• Tipo de colegio: HS Privado mixto

• Nº de alumnos: 120

• Ranking académico: B+

• Ratio Alumno Profesor: 15:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Aeropuerto Internacional Quad 
Cities (MLI)

PROGRAMA F1 • Familias Select • Illinois

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Quad Cities Christian HS

www.qcchristianschool.org

Moline,  
ILLINOIS

Algunas imágenes de Quad Cities Christian High School Illinois

Quad Cities Christian School es una escuela co-educacional cristiana situada en 
Moline, Illinois. QCCS ofrece una educación de alta calidad, clases pequeñas, per-
sonal de apoyo, y muchas actividades extracurriculares para los estudiantes. Se 
anima a los estudiantes a ser amables, a apoyarse mutuamente y a convertirse 
en líderes. Quad Cities está plenamente reconocido por el Consejo de Educación 
del Estado de Illinois. Los estudiantes están muy implicados y participan como un 
gran grupo en la vida comunitaria. 

Moline es una ciudad de tamaño medio con muchas actividades y no muy lejos de 
Chicago. Con veranos son largos, calurosos e inviernos helados, nevados y ventosos. 
Durante el transcurso del año, la temperatura generalmente varía de -9 °C a 30 °C.

Deportes y Actividades extraescolares
Completo programa de actividades deportivas como complemento de la formación 
académica de sus alumnos. A través de la participación de los estudiantes en de-
portes y actividades extraescolares van aprendiendo y perfecccionando el idioma.

Deportes chicos: Baseball, Basketball, Soccer, Volleyball
Deportes chicas: Basketball, Cheerleading, Soccer, Volleyball
Actividades y Clubs: Ajedrez, Coro, Teatro, Baile de Bienvenida, Consejo Estudiantil, 
Anuario, Servicio Comunitarioción musical.

Asignaturas
Quad Cities Christian High School ofrece una amplia selección de clases para sa-
tisfacer las necesidades de cada estudiante. 

Matemáticas: Álgebra I-III, Geometría, Matemáticas/Laboratorio, Preálgebra, Tri-
gonometría

Ciencias: Anatomía y Fisiología, Biología, Química, Ciencias de la Tierra, Ciencias 
de la Vida, Ciencias Físicas, Física

Estudios Sociales: Economía/Gobierno Americano, Geografía, Economía Doméstica, 
Historia, Historia de EE.UU., Historia Universal, Historia Mundial a través del Cine

Inglés: Escritura Creativa, Debate, Inglés I, Discurso

Idiomas: Español

Las Artes: Arte, Coro, Drama, Cine en Literatura

Electivas: Negocios, Horas de Servicio Comunitario, Tecnología de Ingeniería, 
Lectura Independiente, Periodismo, Periódico, Psicología.
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• Tipo de colegio: HS Público mixto

• Nº de alumnos: 1.700

• Ranking académico: B+

• Ratio Alumno Profesor: 24:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Denver- DEN

PROGRAMA F1 • Familias Select • Colorado

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Erie High School

www.ehs.svvsd.org

Erie,  
COLORADO

Algunas imágenes de Erie High School Colorado

Erie High School es una escuela pública ubicada en Erie, en el estado de Colorado. 
Reconocida por U.S. News & World Report en su perfil de Mejores Escuelas de 
EE.UU.. Ofrece una selección integral de materias básicas, optativas, atletismo, 
periodismo, artes visuales y escénicas y programas de liderazgo rigurosos y enri-
quecedores. Los estudiantes reciben regularmente reconocimiento estatal y na-
cional, incluidos los finalistas de las Becas Boettcher y la Beca al Mérito Nacional. 
Sus estudiantes son parte de la comunidad conocida como The Tiger. Es la única 
escuela secundaria en la ciudad, y es parte del distrito escolar de St. Vrain Valley.

La ciudad de Erie se encuentra a 22 millas de Denver y es una ciudad con cerca de 
30.000 habitantes. Colorado está en la zona horaria de las montañas. La tempera-
tura media en invierno es de -4ºC y de 23ºC en primavera.

Deportes y Actividades extraescolares
En Erie High School ofrecemos un amplio programa de actividades deportivas y 
extrescolares como complemento de la formación académica de sus alumnos. 

Deportes: Animación, Baile, Sóftbol, Vóleibol, Fútbol, Golf, Tenis, Campo a través, Na-
tación + Buceo, Baloncesto, Lucha libre, Lacrosse, Pista mixta

Clubes Escolares: Club de arte Cultura asiática, Club de cosplay, Cyber Patriots, Radiodifu-
sión, Reciclaje, Liderazgo Matemáticas, Simulacro de juicio modelo ONU, Robótica, Teatro de 
discursos y debates, Jazz, Acapella, Coro, Concierto, Drama, Banda de Marcha, Orquesta, etc.

Asignaturas
Erie High ofrece tres programas de enfoque: el programa AP Capstone de College 
Board, la Academia de Ingeniería y Aeroespacial y un programa de transmisión 
estudiantil galardonado: The Erie Tiger Network. Los estudiantes también pue-
den seguir cursos de crédito universitario a través de clases AP individuales, CU 
Succeed y Front Range Community College.

Matemáticas: Álgebra, Geometría, Trigonometría, Cálculo, Honores y AP.

Ciencia: Biología, Química, Física, Anatomía Humana, Ciencias Ambientales, Sistema Solar.

Ciencias Sociales: Historia de EE. UU., Historia mundial, Gobierno, Economía, Gobier-
no y política, Temas del mundo contemporáneo, Geografía humana, Guerra militar, 

Humanidades: Escritura creativa, Literatura estadounidense, Literatura británi-
ca, Literatura mundial, Oratoria, Mitología.

Artes: Estudio de arte, Cerámica, Animación, Fotografía, Pintura, Dibujo, Estudios ci-
nematográficos, Tutoría entre pares, Trabajo y estudio, Anuario, Consejo estudiantil.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 1.318

• Ranking académico: B+

• Ratio Alumno Profesor: 14:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Des Moines International Airport 
(DSM)

PROGRAMA F1 • Familias Select • Iowa

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Urbandale High School

www.urbandaleschools.com 

Urbandale,  
IOWA

Algunas imágenes de Urbandale High School Iowa

Urbandale High School es una escuela pública de secundaria ubicada en Urban-
dale, cuya población es de 39.500 habitantes. Limita con Des Moines cuya pobla-
ción es de 215.000 habitantes, lo que hace que sea una zona con muchas posibili-
dades de ocio y muchas actividades. 

La comunidad diversa y multicultural de Urbandale High School habla colectiva-
mente más de 40 idiomas diferentes. Situado a sólo 20 minutos de la capital de 
Iowa, Des Moines, Urbandale High fue nombrada “Escuela Estatal de Carácter” 
por sus programas de educación, liderazgo y tutoría.

Las instalaciones del colegio incluyen un centro de artes escénicas, un centro 
multimedia, laboratorios informáticos, un estadio de fútbol, gimnasios, campos 
de softball y béisbol y vestuarios.

Las familias son parte integral de la experiencia de los estudiantes en Urbandale 
High School y se preocupan de que los jóvenes se adapten a la vida en Estados 
Unidos. Invitan a los estudiantes extranjeros a formar parte de sus familias duran-
te su estancia y favorecen la integración rápida en el estilo de vida de cada familia.

Deportes y Actividades extraescolares
Completo programa de actividades deportivas como complemento de la formación 
académica de sus alumnos. A través de la participación de los estudiantes en de-
portes y actividades extraescolares van aprendiendo y perfecccionando el idioma.

Deportes chicas: Cheerleading, Dance, Volleyball, Basketball, Bowling, Golf, Soccer, Soft-
ball, Swimming, Track 
Deportes chicos: Bowling, Cross Country, Football, Basketball, Wrestling, Baseball, Golf, 
Soccer, Swimming
Actividades y Clubs: Drama, Fine, Arts, Music, National Honor Sociaety, Trespian Society, Speech.  

Asignaturas
Urbandale High School ofrece gran diversidad de asignaturas

• Biology, Calculus AB, English Literature and Compositionm, Enviromental 
Science, European History, Huma Geography, Macroeconomics, Microecono-
mics, Psychology, US Government and Politics. 

• En idiomas el colegio ofrece clases de japones, español y aleman.

• En el área de artes: Bands, Ceramics and Sculpture, Chorus, Computer 
Arte, Dance, Drawing and Painting,Orchestra, Photography, Theater, Dram, 
Video/ Film Production.
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Deportes chicas: Baloncesto, Lacrosse, Fútbol, Softball, Tenis.

Deportes chicos: Baseball, Baloncesto, Fútbol americano, Gold, Hockey hielo, Lacrosse, 
Fútbol, Tenis, Academia de fútbol. La Academia de Fútbol para niños es una oportunidad única para 
que los estudiantes continúen practicando y puedan competir fuera de temporada durante todo el año escolar.

Actividades y Clubs: Club de arte, Servicio a la comunidad, Liga de matemáticas, Club de 
actuación, Club de TV, Club encargado de realizar el anuario.

• Tipo de colegio: Público mixto

• Nº de alumnos: 286

• Ranking académico: B-

• Ratio Alumno Profesor: 16:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 7-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Syracuse Hancock International 
Airport (SYR)

PROGRAMA F1 • Familias Select • New York

De 13 a 18 años (Grades 7-12)

Immaculate Heart Central

www.ihcschool.org

Watertown,  
NEW YORK

Algunas imágenes de Immaculate Heart Central New York

Immaculate Heart Central es un colegio de día, católico y mixto situado en Water-
town, en el estado de Nueva York. Watertown es una ciudad de 30.000 habitantes 
que se encuentra a 70 millas de Siracusa y cerca de la frontera canadiense. 

Cuenta con 35 aulas, oficinas de administración, laboratorio de ciencias, biblioteca, 
gimnasio y auditorio para 1.000 personas. Entre sus objetivos se encuentra la inculca-
ción a los estudiantes de valores como el compromiso, la dedicación y el trabajo duro. 

La calidad de su programa académico, así como la diversidad de su alumnado, 
con estudiantes internacionales y familias de militares de Fort Drum hace que 
las aceptaciones en universidades estadounidenses sean altas. A destacar entre 
las mismas: Columbia University, Fordham University, John Hopkins University, 
Minnesota State University o Syracuse University.

Deportes y Actividades extraescolares
El colegio ofrece un amplio programa de actividades deportivas y extrescolares. 

Asignaturas
Immaculate Heart Central ofrece gran diversidad de asignaturas, entre las que 
destacan cursos AP, idiomas extranjeros y asignaturas optativas.

· En el área de matemáticas: Algebra, AP Calculus, Geometry, Mathematics 12 o 
Occupational Mathematics.

· En Science: AP Enviromental Science, Chemistry, Earth Science, General Scien-
ce, Science, Physics.

· En el área Social Studies: AP European History, AP US History, Economics, Geo-
graphy, Global History, Social Studies 12, US History & Government. 

· En cuanto a idiomas el colegio ofrece clases de francés, español y latín.

· En el área de artes: Advanced Art, Band, Independent Art, Introduction to Music, 
Senior Chorus, Studio Art, Theatre Art.

· Además de otras asignaturas como: Programming, Computer applications, 
Graphic Design, Health, Life Skills, Living Environment, Psychology, Religion.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 858

• Ranking académico: B

• Ratio Alumno Profesor: 15:1

• Duración curso:  
Semestre, Año completo

• Grados: 7-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Allentown/Bethlehem/Easton 
(ABE)

PROGRAMA F1 • Familias Select • Pensilvania

De 13 a 18 años (Grades 7-12)

Faith Christian Academy

www.my-fca.com 

Quakertown,  
PENSILVANIA

Algunas imágenes de Faith Christian Academy Pensilvania

Colegio de día, católico y mixto situado en Quakertown, Pensilvania. Ciudad ubi-
cada en el condado de Bucks en el estado estadounidense de Pensilvania. En el 
año 2000 tenía una población de 8931 habitantes. 

Este colegio, cuya misión consiste en ofrecer excelencia educativa con una pers-
pectiva bíblica, cuenta con pistas de atletismo, un gimnasio, aulas totalmente 
renovadas, cafetería, biblioteca, nuevas aulas de informática y laboratorios de 
ciencias. Los estudiantes tienen acceso a Google Classroom a través de Chrome-
books, iMacs, iPads de Apple y portátiles de Windows. Además, hay un consejero 
universitario y profesional, un asesor académico y un pastor del campus a diario.

El 40 % del alumnado de Faith Christian Academy recibe todos los años honores 
académicos. Además, el 75 % de los alumnos de cada promoción va a la universi-
dad. Tenemos tres secciones por nivel de grado con clases pequeñas.

Deportes y Actividades extraescolares
El colegio ofrece deportes en distintas temporadas y muchas actividades.

Otoño: carrera campo a través, hockey sobre césped, golf, fútbol europeo y voleibo 
Invierno: baloncesto y lucha libre.

Primavera: béisbol, sóftbol y atletismo.

Actividades: Programas y recursos de artes visuales y escénicas para que los estudiantes puedan 
explorar y desarrollar su creatividad en los campos de las artes digitales (fotografía, diseño gráfico 
y marketing), la música (coro, banda y producción musical aplicada a la composición musical), el 
teatro y las artes visuales.

Asignaturas
Faith Christian Academy ofrece gran diversidad de asignaturas que en algunos 
casos pueden cursarse en nivel superior (honores). Los estudiantes de secun-
daria pueden elegir entre una selección de cursos, que cuenta con 15 cursos de 
Honores y 4 cursos AP.

• Inglés (académico y de honores): Gramática, literatura, novelas, composición, 
vocabulario y poesía.

• Estudios Sociales: Historia de Estados Unidos, Estudio de la historia del mundo. 

• Matemáticas: Álgebra, Geometría, Precálculo, Cálculo y Estadístca.

• Ciencia: Química/Química de Honores, Bioquímica, Ciencia medioambiental, Fí-
sica, Ciencia Forense...

• Biblia
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Los colegios internados en U.S.A tienen, por lo general, magníficas instalaciones. Son pequeños campus casi universi-
tarios, donde los alumnos podrán relacionarse con alumnos locales e internacionales. Suelen cerrar 3 veces al año: en 
Thankgiving, en Navidades y en Semana Santa, si bien en Thankgiving los alumnos se quedan en USA, en Navidades y 
en Semana Santa los alumnos regresan a España. El staff del colegio actúa como guardian y coordinador del alumno.

SAY Languages asesorará a los alumnos en la elección de asignaturas, hará seguimiento durante su estancia y nos 
encargamos de la convalidación de estudios. En algunos se ofrecen clases de apoyo en inglés para estudiantes inter-
nacionales que puedan necesitarlas.

Al igual que sucede con el programa de Familias, SAY ofrece más de 170 colegios internados para cubrir las necesidades 
de todos nuestros alumnos. Muchos de estos colegios ofrecen ayuda financiera, si bien es cierto que es necesario realizar 
las matrículas lo más pronto posible para poder acceder a esa ayuda. Las ayudas financieras ofrecidas por los colegios 
internados tienen un límite, de manera que una vez agotado ese monto dejarán de ofrecer más becas a sus futuros alum-
nos. Para estas ayudas financieras será importante el expediente académico del alumno o el hecho de practicar algún 
deporte de manera profesional. Para la solicitud de la misma, se ha de rellenar el ¨Financial Aid Document ¨.

PROGRAMA F1• Boarding o Internado  Internado

El alumno elige el colegio y sabe donde va cursar sus estudios.No se elige colegio. 
En esta opción se puede ir al Boarding 
tradicional, donde el alojamiento esté 
en el mismo campus del colegio y sea 
gestionado por el propio colegio, o se 
puede ir a un High School público o pri-
vado y alojarse en una residencia próxi-
ma al colegio y que esté gestionada por 
staff distinta del colegio.

Es en esta opción donde realmente aportamos un diferencial como agencia, ya que 
aunque ofertamos más de 170 colegios boarding, recomendamos acudir a alguno 
de los más de 100 boarding supervisados que hemos visitado personalmente. 

Cuando el importe de la estancia en el colegio es superior a $ 45.000 no co-
bramos ningún gasto de gestión y ofrecemos el seguimiento del alumno y la 
convalidación de estudios sin coste adicional. En el caso de conseguir rebajar el 
precio del colegio por debajo de ese importe, entre $25 a $45.000 tendremos que 
incluir unos pequeños gastos de gestión de 1.600 €.

Opción SELECTOpción BASIC
1 2

Ofertamos 2 opciones:
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• Curso académico en Colegio norteamericano. 
• Documentación e instrucciones necesarias para la obtención 

del visado. 
• Asesoramiento para la elección de asignaturas de forma que 

éstas sean convalidables. 
• Traducción jurada de las notas americanas.
• Legalización y Apostillas de las notas. 
• Gestión convalidación de estudios (tasas incluidas).
• Seguimiento de la estancia del alumno en EE.UU. 
• Información y asesoramiento en todo lo relativo al programa 

Año Escolar en EE.UU.

El precio incluye

Precios
Año  

Escolar
Año  

Escolar

BASIC SELECT

desde

19.400 €
desde

25.000 €

• Vuelos y transportes. 
• Acompañamiento durante  

el vuelo por personal de  
la aerolínea contratada. 

• Tasas para la obtención  
del visado. 

• Seguro de cancelación. 
• Seguro de viaje. 
• Gastos personales del  

estudiante durante su  
estancia en USA. 

El precio NO incluye 

PROGRAMA F1• Boarding o Internado
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SAY Languages colabora con 
muchos colegios Internados 
donde es posible obtener 
Becas deportivas, Académicas 
o Financial Aid, que supone un 
ahorro sobre el precio inicial 
de hasta el 60% con rebajas de 
hasta $40.000.

Proceso de matriculación  
Será necesario cumplimentar el Boletín 
de inscripción de SAY así como realizar 
el pago inicial de 1.600 €. La rapidez en 
la recopilación de la documentación re-
querida por SAY será de vital importan-
cia para comenzar con el proceso de so-
licitud de plaza así como con la solicitud 
de cualquier tipo de ayuda financiera 
que queramos obtener. 

 Internado

• BROOK HILL 
• RABUN GAP
• ASHEVILLE SCHOOL
• ST ANDREWS SCHOOL
• TALLULAH FALLS
• VERMONT ACADEMY
• ST THOMAS MORE

• THE WEBB
• HEBRON ACADEMY
• THE STONY BROOK
• HOOSAC SCHOOL
• THORNTON ACADEMY
• CHRISTCHURCH SCHOOL

COLEGIOSVacaciones

Cuando el colegio cierra por 
vacaciones (Thanksgiving, 
Navidades y Semana Santa), 
el alumno debe de regresar 
a España, salvo si ofrece 
algún plan alternativo 
durante el cierre.

60%
Hasta

Beca deportiva,  
Beca académica,  
Financial Aid

PROGRAMA F1• Boarding Select
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 812

• % alumnos internos: 33%

• % alumnos internacionales: 25%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 7:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: K-12
• Aeropuerto mas cercano: Dallas 

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Texas

De 13 a 18 años (Grades K-12)

Brook Hill School

www.brookhill.org

Bullard,  
TEXAS

Algunas imágenes de Brook Hill School Texas

Brook Hill es un colegio internado privado ubicado en Texas, estado fronterizo con 
México, en una tranquila y segura localidad que dista 2 h. de Dallas y 3h. de Houston.

Colegio de orientación católica cuyo sistema educativo se basa en incidir sobre 
tres pilares: educación, potencial y carácter. Su objetivo es conseguir que sus es-
tudiantes piensen de manera crítica y sean capaces de dar respuestas creativas 
ante los retos de la vida. Y lo hace ayudando a los jóvenes a descubrir su potencial 
interior para encontrar sus fortalezas y debilidades.

Asignaturas
En Brook Hill prestan una especial importancia a la integración de la tecnología 
en el proceso educativo. Ponen a disposición de los alumnos herramientas como:

• PACK OFFICE 365 PARA LA EDUCACIÓN: conjunto de herramientas para la co-
laboración en línea, el intercambio de información y el acceso gratuito a Micro-
soft Word, Excel y PowerPoint.

• AULAS INTERACTIVAS: dotadas de pizarras interactivas Promethean y proyec-
ción digital inalámbrica.

• PROGRAMAS DE MEDIOS: seguridad en internet y uso del Microsoft Office Suite. 

• ART MAC LAB: acceso a herramientas de diseño creativo en nuestro Laborato-
rio de Mac Art School Superior, con iMacs e Intuos touch tablets.

• MOODLE (LMS): Moodle es un potente sistema de gestión de aprendizaje on-line.

Deportes y Actividades extraescolares
Hay un gran programa de competiciones en Brook Hill. Así hay equipos de compe-
tencia académica, programas de música vocal e instrumental, clases de teatro y 
artes visuales, además de un completo complemento de clubes deportivos.

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Cross Country, Football, Golf, Soccer, Tennis, 
track & Field, Basketball, Cheerleading, Softball, Volleybal
Actividades: Fine Arts, Cadet singers, Choir, Drama, Frum Line, String Orchestra, Visual Arts.

Alojamiento
Vivir y estudiar en el internado privado de Brook Hill ofrece una rica experiencia lle-
na de oportunidades para participar en una variedad de actividades y disfrutar de su 
hermoso campus. Los chicos se alojan en dos casas, cada una para 20 estudiantes 
y las chicas se alojan en una casa aparte con 10 suites para cuatro estudiantes.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 680

• % alumnos internos: 65%

• % alumnos internacionales: 40%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 8:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 7-12

• Aeropuerto mas cercano: Atlanta

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Georgia

De 14 a 18 años (Grades 7-12)

Rabun Gap School

www.rabungap.org

Rabun Gap,  
GEORGIA

Algunas imágenes de Rabun Gap School Georgia

Fundado en 1903, Rabun Gap School es un internado de preparación universitaria 
para los grados 7-12, que atiende a estudiantes de todo Estados Unidos y de todo 
el mundo en las hermosas montañas del noreste de Georgia. Colegio cristiano 
rodeado de naturaleza cercano a los Apalaches.

Rabun Gap fomenta el aprendizaje de los estudiantes de forma individualizada. 
Los resultados demuestran el éxito de este concepto, porque sus graduados son 
muy solicitados por las universidades y pueden estar orgullosos de una tasa de 
aceptación en la universidad del 100%.

Asignaturas
Además de las asignaturas obligatorias, hay 15 cursos AP (Avanzados) en un cu-
rrículo de altos estándares académicos. En el campo de la creatividad, la escuela 
ofrece excelentes Programas en Arte, Música, Danza y Teatro. 

Además de un alto nivel académico, los profesores ponen gran énfasis en el de-
sarrollo personal y mental de los estudiantes. El plan de estudios académico se 
extiende más allá del aula. Utilizando los terrenos del campus de montaña, los 
estudiantes participan en investigaciones colaborativas con universidades y la-
boratorios de investigación locales. Rabun Gap tiene un Centro de Enseñanza y 
Aprendizaje dedicado con profesores que ofrecen tutoría personalizada y apoyo 
para cualquier estudiante que necesite ayuda adicional.

Deportes y Actividades extraescolares
El programa de actividades extracurriculares de la escuela brinda a los estudian-
tes la oportunidad de explorar nuevos horizontes, desarrollar sus talentos y hacer 
amigos en otras clases mientras juegan .

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Swimming, Tennis, Cross Country, Foot-
ball, Soccer, Lacrosse, Indoor Weight Training, Basketball, Track & Filed
Actividades: Visual Arts, Music, Theatre & Film, Dance, Cirque.

Alojamiento
Rabun Gap no proporciona solo una educación, sino toda una forma de vida. Su 
equipo de vida estudiantil, equipo de vida residencial y profesores y personal están 
dedicados a ayudar a los estudiantes a experimentar y desarrollar intereses y pro-
mover el bienestar de los estudiantes. Número de dormitorios: 7 y 40 estudiantes 
por dormitorio.·3 dormitorios para niñas y 4 para niños.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 294

• % alumnos internos: 33%

• % alumnos internacionales: 25%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 7:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano: Asheville 
también se puede llegar a Atlanta.

PROGRAMA F1 • Boarding Select • North Carolina

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Asheville School

www.ashevilleschool.org

Asheville,  
NORTH CAROLINA

Algunas imágenes de Asheville School North Carolina

Asheville School es un internado privado mixto e intencionalmente pequeño funda-
do en 1900 y ubicado en las hermosas montañas Blue Ridge, en el estado de Caroli-
na del Norte. Su campus ocupa 300 acres de extensión y fue nombrado por la revis-
ta Architectural Digest en 2018 como el campus de escuela privada más hermoso 
de Carolina del Norte. La escuela fue clasificada como el séptimo mejor internado 
de los EE.UU. por la organización educativa independiente TheBestSchools.org.

A lo largo de su campus hay salas académicas históricas, estudios y escenarios donde 
se hace arte, y estadios deportivos. Espacios para congregarse y espacios para una 
tranquila introspección. Algunos de los edificios datan de los primeros días de nues-
tra institución, mientras que otros son producto de nuestro crecimiento continuo. 

Asignaturas
El programa académico de Asheville hace hincapié en un plan de estudios básico 
de humanidades, ciencias, matemáticas, lenguas extranjeras y artes. Las huma-
nidades integran el estudio de literatura, historia, religión, arte, música, arqui-
tectura, cine y danza en una serie de cursos de cuatro años de duración: estudios 
antiguos, estudios mundiales, estudios europeos y estudios americanos. Los pro-
fesores de inglés e historia pueden impartir estos cursos en equipo, a veces con la 
ayuda del profesor de música de la escuela y otros profesores invitados. 

Deportes y Actividades extraescolares
Completo programa de deportes y actividades para completar la formación.

Deportes en distintas temporadas: Football, Cross Country, Field Hockey, Golf, Soccer, Tennis, 
Volleyball, Basketball, Swimming, Baseball, Lacrosse, Track & Field.
Actividades: Debate team, Math Club, Ping Pong Club, Entrepreneurship Club, Model UN, Robotics-
Technology Club, Fil Club, Photography Club, Martial Arts Club, Creative Writing Club, Sketch Art Club. 

Alojamiento
Viven en uno de los tres dormitorios, y los padres del pasillo nunca están le-
jos. Nuestro cuerpo docente es una presencia fundamental.

• Anderson Hall, el primer edificio construido en el campus en 1900. Hoy en día es 
un dormitorio exclusivamente para varones.
• Fall House es el hogar del director de la escuela y su familia y, a menudo, acoge 
a estudiantes, profesores, ex alumnos y otros visitantes.
• Kehaya House es el dormitorio más nuevo del campus. Es el hogar de 48 estudiantes.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 1.335

• % alumnos internos: 8%

• % alumnos internacionales: 70%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 7:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: K-12
• Aeropuerto mas cercano: Miami

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Florida

De 14 a 18 años (Grades K-12)

Saint Andrew’s School

www.saintandrews.net

Boca Ratón,  
FLORIDA

Algunas imágenes de Saint Andrew’s School Florida

Saint Andrew’s School es un colegio internado mixto de USA ubicado en Boca Ratón, 
en el condado de Palm Beach en el estado de Florida. Su campus abarca una exten-
sión de 81 acres. Vinculado a la Iglesia por ser una escuela de tradición episcopal.

Tiene magníficas instalaciones: modernas y luminosas aulas, biblioteca, un gran 
gimnasio, piscina, cancha de baloncesto cerrada, pista de atletismo, grandes zonas 
ajardinadas, iglesia, edificios para la residencia de estudiantes internos, pabellones 
para las diferentes etapas escolares (Escuela Prep, Escuela Intermedia y Escuela 
Superior), Centro de Estudios Empresariales e Instituto de medios Digitales.

Asignaturas
Su programa de estudios ofrece un sólido sistema de apoyo social, emocional y 
académico adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes. Además 
de las materias académicas, los jóvenes participan en actividades por la tarde y 
por la noche que completan el programa educativo del colegio

En los cursos de Saint Andrew’s School los profesores apoyan a los estudiantes 
para que aprendan a asumir riesgos intelectuales y se esfuercen. Asumen el pa-
pel de mentores y guían a los estudiantes hacia el cumplimiento de sus objetivos 
académicos, deportivos y artísticos y a sacar lo mejor de si mismos.

Deportes y Actividades extraescolares
El internado ofrece un completo programa de actividades para completar la forma-
ción de los alumnos. Siempre hay algo divertido para hacer. Los jóvenes participan 
en todos los eventos escolares, así como en muchas otras actividades organizadas.

Deportes en distintas temporadas: Football, Bowling, Cheerleading, Cross Country, Golf, Swim-
ming, Volleyball, Basketball, Soccer, Squash, Wrestling, Baseball, Lacrosse, Tennis, Track & 
Field, Water Polo.

Actividades: Visual Arts, Performing Arts, Film and Broadcasting.

Alojamiento
Los estudiantes se alojan en el internado de Saint Andrew’s School. Allí vivirán 
inmersos en la convivencia de la residencia del colegio y participarán de una expe-
riencia transformadora. Formarán parte de la gran familia del internado y encon-
trarán un hogar y una familia lejos de casa cuando convivan con su compañeros 
de habitación. Con más de 35 miembros del colegio y sus familias viviendo en el 
campus, los estudiantes de internado conviven bajo un ambiente de seguridad, 
cariño y apoyo mientras disfrutan de un variado programa de comidas.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 547

• % alumnos internos: 25%

• % alumnos internacionales: 15%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 9:1
• Duración curso: Semestre,  

Año completo

• Grados: 7-12

• Aeropuerto mas cercano: Atlanta

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Georgia

De 13 a 18 años (Grades 7-12)

Tallulah Falls School

www.tallulahfalls.org

Tallulah Falls,  
GEORGIA

Algunas imágenes de Tallulah Falls School Georgia

Fundado en 1909, es un internado y colegio diurno internacional, independiente y 
mixto. Los estudios son la misión principal. La calidad del programa académico y 
el éxito académico de los alumnos son sus prioridades. Un profesorado dedicado y 
altamente cualificado, unas instalaciones excepcionales, un plan de estudios am-
plio y exigente, clases reducidas y alumnos entusiastas y motivados contribuyen 
al logro de los objetivos académicos

Situado en la ladera sur de la montaña Cherokee, en el noreste de Georgia. A sólo 
90 millas del área metropolitana de Atlanta. Ofrece las mejores cualidades de la 
sencillez rural y la sofisticación urbana. Los estudiantes se encuentran inmersos 
en un ambiente que no sólo fomenta la excelencia académica, sino que también 
estimula el aprecio por la naturaleza y la preservación de los recursos naturales.

Asignaturas
Ofrece una amplia oferta de asignaturas, destacando especialmente los progra-
mas de artes, ofrece 14 Advanced Placement Courses

Algebra, Biology, Calculus AB, Calculus BC, Chemistry, Economics, English Langua-
ge 9 and English Honor, Geometry, Geography, Macroeconomics, Physics 1, Spanish 
Language and Culture, Statistics, US- Government and Politics, US History Arts: Go-
vernment, Art, Band, Ceramics, Choir, Drama, Debate, Graphic Design, Orchestra.

Deportes y Actividades extraescolares
Como todo colegio americano Tallulah Falls da gran importancia al deporte y 
clubs, el colegio cuenta con 48 equipos, participando en el mismo el 75% de los 
alumno, cuenta con magnificas instalaciones en sus más de 200 hectareas.

Deportes en distintas temporadas: Baseball,  Basketball, Camping, Canoeing,, Cheerlea-
ding, Cross Country,  Equestrian, Golf, Kayaking, Mountain Biking, Soccer, Softball, Table 
Tennis,  Tennis, Track & Field,  Volleyball, Basketball, Weigh Lifting.
Clubs: Chess Club, Computer Club, Drama Club, Foreign Language Club, Horseback Riding, 
Math Club, Model UN, Newspaper, Photography Club, Theather Club, Weighlifting Club, 
Yoga club, Robotics, Anime Club, Film Club, Recyclung, Outdoor Activities.

Alojamiento
Vivir y estudiar en el internado privado Talullah Falls ofrece una rica experiencia llena 
de oportunidades para participar en una variedad de actividades y disfrutar de su her-
moso campus. El colegio tiene 2 Dorms  donde se alojan  65 alumnos en cada uno de 
ellos. Los Dorms cuentan con sala de estar común, sala de juego, cocina, lavandería.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 220

• % alumnos internos: 80%

• % alumnos internacionales: 25%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 7:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Boston Logan International 

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Vermont

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Vermont Academy

www.vermontacademy.org

Saxtons River,  
VERMONT

Algunas imágenes de Vermont Academy Vermont

Fundado  en 1876, Vermont Academy es un internado y colegio de día mixto que 
acoge a 220  alumnos en los grados 9 a 12. El  80% de los alumnos son internos 
de los cuales un 25 % son internacionales. Ofrece un programa de aprendizaje 
integral que abarca no solo el aspecto académico, sino el de las Artes y Deportes. 
El ratio de alumno profesor es de 7:1 lo que posibilita un mayor aprendizaje que 
los alumnos interactúen con el profesor.  

Vermont  Academy  ocupa una extensión de 450 acres a los pies de las Green 
Mountains, y está situado cerca de Saxtons River en el estado de Vermont. Se 
ubica a treinta minutos de la ciudad de Brattleboro, a hora y media de Hartford, en 
Connecticut y a dos horas y quince minutos de la ciudad de Boston.

Asignaturas
Ofrece una amplia oferta de asignaturas, donde destacan los programas de Mate-
máticas, Ciencias e Ingeniería. Tiene un programa específico de ayuda al aprendi-
zaje. Dentro de los distintos departamentos se ofrecen más de 120 clases diferen-
tes que abarcan English, Arts, History, Math, Music, Science y World Languages. 
Vermont Academy ofrece 24 Advanced Placement y clases Honors.

Deportes y Actividades extraescolares
Vermont Academy  ofrece variadas actividades y diversas disciplinas deportivas. Com-
plejo Atlético Lucy, Gimnasio Williams, Rocódromo, Estudio de Danza, Pista de pati-
naje, Centro al aire libre, Senderos del Campus, Parque de nieve, canchas de tenis...

Deportes en distintas temporadas: Mount snow, Baseball, Basketball, Hockey, Lacros-
se, Soccer, Tennis.

Actividades: Visual Arts, Performing Arts 

Alojamiento
El colegio tiene varios edificios residenciales donde se alojan los alumnos que están in-
ternos. Los Dorms cuentan con sala de estar común, sala de juegos, cocina, lavandería.

El programa residencial es una parte integral de la vida de los estudiantes. Vivir 
con compañeros y padres de dormitorio fortalece las relaciones dentro de nuestra 
comunidad. Su dormitorio es más que un simple lugar para pasar el rato: es su 
hogar y se convierte en una microcomunidad de mejores amigos, padres de dor-
mitorio que te apoyan y fomentan tu crecimiento como estudiante, atleta y, lo más 
importante, como persona.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 165

• % alumnos internos: 100%

• % alumnos internacionales: 100%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 10:1
• Duración curso:  

Semestre, Año completo

• Grados: 8-12

• Aeropuerto mas cercano:  
John F. Kennedy International 
Airport (JFK).

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Connecticut

De 14 a 18 años (Grades 8-12)

St Thomas More School

www.stmct.org

Oakdale,  
CONNECTICUT

Algunas imágenes de St Thomas More School Connecticut

Internado cristiano mixto fundado en 1962 en la localidad de Oaklade. Histórica-
mente ha sido masculino, pero desde 2021 aceptan chicas también. 

La calidad del programa académico, intensificada por la diversidad internacional 
se ve reflejado en las universidades en que los alumnos han sido admitidos en 
los últimos cinco años. Situado en el estado de Connectitut, a sólo 3 horas de la 
ciudad de Nueva York y de Boston. El gran campus está situado junto al lago y 
rodeado de un entorno boscoso y seguro que supone una extensión de las aulas.

Asignaturas
Ofrece una amplia oferta de asignaturas, incentivando a los alumnos a alcanzar 
su máximo potencial. Para ello cuenta con diversos departamentos que ofertan 
también asignaturas AP.

English: Language Arts, Introduction to Literature, Transitions to Literature, Global Li-
terature, American Literature, British Literature, World Literature, Writing workshop, 
Academic writing, English for academic purposes.

History: Introduction to United States History, World History, United States History, 
AP U.S. Government and politics, AP and early college experience micro and macro-
economics, Presidential politics, AP United States History. 

Science: Earth science, Physical science, Biology, Chemistry, Physics, Environmental science.

Mathematics: Pre-Algebra, Algebra 1, Geometry, Algebra 2, Pre-Calculus, Calculus, 
Advanced placement calculus AB, College algebra, Postgraduate math.

Fine Arts: Art appreciation, Modern storytelling, Advanced studio art (independent stu-
dy of art), Studio art/digital/mixed media – Studio art/drawing & interpretation. 

ESL: ESL I, ESL I Listening and speaking, ESL I Reading, ESL I Vocabulary, ESL I Wri-
ting, ESL I Grammar, ESL II Grammar and writing, ESL II Listening and speaking, ESL 
II Reading and vocabulary, English for academic purposes.

ESL: ESL I, ESL I Listening and speaking, ESL I Reading, ESL I Vocabulary, ESL I Wri-
ting, ESL I Grammar, ESL II Grammar and writing, ESL II Listening and speaking, ESL 
II Reading and vocabulary, English for academic purposes.

Deportes y Actividades extraescolares
El colegio ofrece una extensa lista de clubes y actividades, que van desde artes 
hasta todas aquellas actividades realizadas al aire libre. 

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Basketball, Cross Country, Football, Soccer, 
Golf, Martial Arts, Tennis.

Actividades: Art, Badminton, Chess, Cooking, Cycling, Drone Club, Movie Club, Music Club, 
Robotics, Ski Club, Water sports.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 428

• % alumnos internos: 40%

• % alumnos internacionales: 19%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 8:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 6-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Nashville, TN

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Tennesse

De 14 a 18 años (Grades 6-12)

The Webb School

www.thewebbschool.com

Bell Buckle,  
TENNESSE

Algunas imágenes de The webb School Tennesse

Ubicado en Bell Buckle, Tennessee, a aproximadamente 50 min. de Nashville, con 
una rica tradición de más de 150 años, este colegio ha estado comprometido con la 
educación de estudiantes en los grados 6-12. Con una comunidad estudiantil diversa 
que abarca diversas nacionalidades, Webb School se enorgullece de fomentar valo-
res personales sólidos, desviándose del enfoque en el materialismo que a menudo 
se encuentra en entornos urbanos más grandes. Su entorno rural e íntimo ofrece a 
los estudiantes un espacio donde pueden crecer académica y personalmente.

Asignaturas
Fomentamos pensadores seguros, creativos y críticos a través de cursos desafian-
tes y un programa de actuación único. Nuestras clases pequeñas crean un ambien-
te emocionante donde los estudiantes se destacan. Ofrecemos experiencias en el 
extranjero y experimentos al aire libre. Webb ofrece 20 AP course. Con una amplia 
oferta de asignaturas, destaca su departamento de ayuda al estudiante.

Anatomy, Astronomy, Biology, Calculus I-II, Computer Applications, Computer 
Programming, Chemistry, Economics, English, Geometry, Geography,  Graphic 
Design, Earth Science. Health, Multimedia, Poetry, Physics 1, Physiology,  Statis-
tics,  US Government, US History , Sports Medicine, Community service, Indepen-
dent Study, Leadership, Orchestra, Music Theory.

Deportes y Actividades extraescolares
Cuenta con magnificas instalaciones:  All-Weather Track, Baseball Field, Basketball 
Court, Fitness Center, Football Field, Indoor Basketball Court, Indoor Climbing Wall, Te-
chnology Center, Volleyball Court, Solfball Diamond, Soccer Field, Tennis Courts, Weight 
Room, Athletic Fiedls, Outdoor Track, Turf Fields, Cross Country Trails, Lacrosse Field.

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Golf, Lacrosse, Soccer, Softball, Tennis, 
Track, Cheerleading, Volleyball, Football, Cross Country
Actividades: Music, Theatre, Visual Arts .

Alojamiento
Consta de 6 Dorms donde se alojan 24 alumnos en cada uno de ellos. Hay 3 Dorms 
para chicos y 3 Dorms para Chicas. Cuentan con sala de estar común, sala de 
juego, cocina, lavandería, internet. Los internos disfrutan de un sinfín de activi-
dades de fin de semana para elegir. Desde eventos deportivos de alto nivel hasta 
conciertos en Nashville, rafting y salidas a centros comerciales y cines locales. 
Además, cada residencia organiza sus propias actividades y eventos deportivos.



48 Año Escolar en USA • SAY Languages

• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 214

• % alumnos internos: 70%

• % alumnos internacionales: 38%

• Ranking académico: A

• Ratio Alumno Profesor: 6:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 6-12

• Aeropuerto mas cercano: Boston

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Maine

De 14 a 18 años (Grades 6-12)

Hebron Academy

www.hebronacademy.org

Hebron,  
MAINE

Algunas imágenes de Hebron Academy Maine

Hebron Academy se fundó en 1804. Es un colegio mixto pequeño e independiente 
ubicado en el extremo este de las Montañas Blancas en Hebron, en el estado de 
Maine. Tiene un vibrante y desafiante plan de estudios que fomenta la solidez 
intelectual y personal de sus alumnos.

Su campus incluye 6 km2 de extensión, en los que hay 3 montañas, 2 lagos, varios 
kilómetros de senderos, 2 campamentos frente al mar, varios campos de escala-
da y 1 centro al aire libre completamente equipado.

Pone énfasis en la participación activa de los estudiantes y valora altamente la 
contribución de cada estudiante al entorno de aprendizaje.

Asignaturas
Hebron Academy imparte un plan de estudios tradicional preparatorio para la uni-
versidad y totalmente convalidable en España. Incluye ofertas en temas como Reli-
gión y Filosofía, Bellas Artes, Artes Escénicas, y Estudios Ambientales. La escuela 
es miembro de la Cum Laude Society. Las áreas de estudio incluyen Matemáticas, 
Informática, Estudios Sociales, Idiomas, Ciencias, etc. Las opciones de AP incluyen 
Inglés, Biología, Química, Física, Cálculo, Arte, Latín, Francés y Español.

Deportes y Actividades extraescolares
Hebron Academy tiene 32 equipos en 14 disciplinas, desde fútbol americano y 
soccer hasta hockey sobre hielo y lacrosse. Las completas instalaciones deporti-
vas del colegio acogen a todos sus equipos y programas, excepto golf, esquí alpino 
y snowboard que se practican fuera del campus.

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Lacrosse, Softball, Tennis, Track & Field, 
Cross Country, Field Hockey, Football, Golf, Mountain Biking, Soccer, Basketball, Hockey, 
Skiing, Snowboarding.
Actividades: Visual Arts, Performing Arts, Music.

Alojamiento
Le vida residencial en el internado hace especial hincapié en el respeto mutuo, la 
autodisciplina y la preocupación por los demás. Los estudiantes aprenden habi-
lidades importantes que los ayudan a prepararse para vivir solos. Los tutores del 
dormitorio aconsejan continuamente a los estudiantes sobre la administración 
del tiempo, la alimentación saludable y los hábitos de sueño, el autocuidado y la 
comunicación interpersonal. El hogar para el alojamiento femenino es el Halford 
Dormitory. Altwood Hall y Sturtevant Home son las residencias masculinas.



49SAY Languages • Año Escolar en USA

• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 453

• % alumnos internos: 50%

• % alumnos internacionales: 60%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 9:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 7-12

• Aeropuerto mas cercano:  
JFK New York

PROGRAMA F1 • Boarding Select • New York

De 14 a 18 años (Grades 7-12)

The Stony Brook School

www.sbs.org

Stony Brook,  
NEW YORK

Algunas imágenes de The Stony Brook School New York

Stony Brook es una escuela fundada en 1922 ubicada en la zona de Three Village en 
la costa norte de Long Island. La ciudad de Nueva York está a media hora en tren o 
en coche. La Universidad Estatal de Nueva York en Stony Brook se encuentra a poca 
distancia. El tamaño de su campus es de 52 acres y contiene 34 edificios en su área. 
El clima en Long Island es templado durante las cuatro estaciones del año.

La escuela busca tanto la excelencia académica, como el crecimiento moral, inte-
lectual y espiritual de sus estudiantes. Para ello se centra en las virtudes tradicio-
nales del amor, la esperanza, la fe, la sabiduría, la justicia, la templanza y el coraje

Cursos
Se informa a los padres cuatro veces al año de las calificaciones de sus hijos y los co-
mentarios detallados sobre el desempeño en cada materia se envían 2 veces al año.

Stony Brook tiene un “programa de minicursos” que ofrece a los estudiantes 
oportunidades de aprendizaje fuera del plan de estudios estándar, permitiéndo-
les participar en aprendizaje basado en proyectos, estudios interdisciplinarios, 
proyectos de investigación, pasantías, excursiones, laboratorios externos y com-
petencias académicas. Durante el año escolar, la escuela ofrece tres unidades de 
minicursos, cada uno de cuatro días de duración. 

Deportes y Actividades extraescolares
Variedad de oferta deportiva y numerosas actividades extraescolares y de de fin de 
semana coordinadas a través de Servicios Estudiantiles.

Deportes en distintas temporadas: Baseball, Cross Country, Football, Golf, Soccer, Tennis, 
track & Field, Basketball, Cheerleading, Softball, Volleybal
Actividades: Fine Arts, Cadet singers, Choir, Drama, Frum Line, String Orchestra, Visual Arts.

Vida Escolar
Los alumnos comparten un horario entre las 8 am y las 5:45 pm. Las clases son con-
tinuas hasta las 3:15 pm todos los días, y los programas deportivos y electivos duran 
dos horas, de 3:45 a 5:45 pm. Los estudiantes comparten un servicio de capilla cada 
semana. Todos los estudiantes pueden disfrutar de un deSAYuno caliente opcional 
cada mañana antes de que comience la clase, y todas las noches se sirve una cena fa-
miliar en Kanas Commons. Los profesores y sus familias son asignados a una mesa, 
mientras que los estudiantes rotan de mesa en mesa cada dos o tres semanas.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 230

• % alumnos internos: 90%

• % alumnos internacionales: 40%

• Ranking académico: A

• Ratio Alumno Profesor: 8:1
• Duración curso:  

Semestre, Año completo

• Grados: 8-12

• Aeropuerto mas cercano:  
JFK New York

PROGRAMA F1 • Boarding Select • New York

De 13 a 18 años (Grades 8-12)

Hoosac School

www.hossac.org

Hoosick,
NEW YORK

Algunas imágenes de Hoosac School New York

Internado privado ubicado en el estado de Nueva York, cerca de Connecticut, Mas-
sachusset y Vermont. Se trata de uno de los mejores colegios internados de la 
región en un campus de ensueño rodeado de naturaleza.

Hoosac School se fundó en Hoosick,en 1889 y durante más de 134 años ha estado 
matriculando alumnos internos y externos en los Grados 8-12, y como colegio 
mixto de preparación para la universidad, Celebra la individualidad de cada alum-
no en todos los aspectos de su vida educativa.

Ofrece un exigente programa académico a la vez que una activa vida social en una 
comunidad estudiantil pequeña. Además, tiene un programa deportivo muy fuerte 
y es una magnífica opción para alumnos que tengan un gran interés en deportes.

Asignaturas
El colegio ofrece más de 75 cursos y se esfuerza por crear una experiencia aca-
démica individualizada para cada estudiante, diseñanando programas de estudio 
independientes en varios campos. Sus 75 cursos se distribuyen en los siguientes 
departamentos: matemáticas, ciencia, inglés, historia, economía, arte y dibujo, 
ética, lenguas modernas y tecnología. Además, también tiene un departamento 
de E.L.L.; clases de refuerzo de inglés para alumnos internacionales.

Deportes y Actividades extraescolares
Gran reconocimiento y prestigio a nivel deportivo. Actualmente, Hoosac compite 
en el New England Preparatory School Athletic Council, que es una de las mejores 
conferencias atléticas del noreste de Estados Unidos.

Deportes en distintas temporadas: Tennis, Baseball, Ice Hockey, Soccer, Lacrosse, Bas-
ketball, Cross Country, Volley Ball
Actividades: Art Program, Visual Arts, Performing Arts 

Alojamiento
El 90% de los alumnos con internos, esto hace que haya una comunidad muy cer-
cana y familiar. Los alumnos se alojan dentro del maravilloso campus y tienen a 
su disposición todas las instalacionales del colegio. Los fines de semana, tienen 
oportunidad de quedarse en el campus para asistir a actos, o pueden salir del 
campus en viajes escolares a Nueva York, Boston u otras ciudades cercanas para 
asistir a conferencias, conciertos y obras de teatro. En invierno, se organizan via-
jes a estaciones de esquí locales, pistas de patinaje sobre hielo, boleras.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 1.519

• % alumnos internos: 10%

• % alumnos internacionales: 10%

• Ranking académico: A-

• Ratio Alumno Profesor: 12:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 6-12

• Aeropuerto mas cercano: Boston 
Logan International Airport (BOS)

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Maine

De 13 a 18 años (Grades 6-12)

Thornton Academy School

www.thorntonacademy.org

Saco,  
MAINE

Algunas imágenes de Thornton Academy Maine

Colegio privado de enseñanza mixta con residencias estudiantiles. Ubicado en la 
ciudad costera de Saco, en el estado de Maine. Se encuentra a tan solo a minutos 
del Mar Atlántico, a una hora de las Montañas Blancas de Maine y Nueva Hamp-
shire, y a 10 min. de la ciudad más grande de Maine, Portland. La ciudad de Saco 
se dedica crear un entorno natural y zonas de recreación con la finalidad de pro-
mover el desarrollo social, cultural y el bienestar físico.

Fundado en 1811, es uno de los colegios internados mixto con más historia y más 
veteranos de la zona de Nueva inglaterra. Su misión es preparar a los futuros uni-
versitarios, proporcionándoles una experiencia académica completa. Las aulas se 
organizan en grupos reducidos de 14 estudiantes, haciendo que la relación alumno/
docente sea más personalizada y se pueda pueda tener una comunicación activa. 

Asignaturas
Los docentes están altamente capacitados ya que el 60% de ellos tienen títulos 
superiores y carreras universitarias. Thornton Academy tiene un compromiso con 
los estudiantes, de convertilos en aprendices de por vida, y pensadores críticos. 
El colegio ofrece un programa de estudio completo de 140 cursos que incluyen 7 
idiomas, 30 cursos de arte y 40 AP y cursos de honores.

Alemán, Biología, Ciencias de la Computación, Español, Francés, Física, Griego 
Antiguo, Latín, Química, Ruso.

Deportes y Actividades extraescolares
Su ubicación geográfica permite la práctica de muchos deportes. Variedad de 
oferta deportiva y numerosas actividades extraescolares coordinadas.

Deportes en distintas temporadas: Cheerleading, Cross Country, Field Hockey, Football, 
Golf, Soccer, Tennis, Volleyball, Basketball, Ice Hickey, Track & Field, Swimming, Wrestling, 
Baseball, Lacrosse, Softball. Skiing
Actividades: Fine Arts, Cadet singers, Choir, Drama, Frum Line, String Orchestra, Visual Arts.

Instalaciones
El campus tiene un área de 80 hectáreas, en el cual se encuentra también las 
residencias estudiantiles divididas por sexo, totalmente equipadas con servicios 
básicos y electrodomésticos y cuentan con personal disponible las 24 horas. El 
colegio cuenta con unas magníficas instalaciones académicas y deportivas para 
desempeñar las actividades curriculares, extracurriculares.
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• Tipo de colegio: Privado mixto

• Nº de alumnos: 220

• % alumnos internos: 75%

• % alumnos internacionales: 25%

• Ranking académico: A+

• Ratio Alumno Profesor: 12:1
• Duración curso: Año completo

• Grados: 9-12

• Aeropuerto mas cercano:  
Washington Dulles 

PROGRAMA F1 • Boarding Select • Virginia

De 14 a 18 años (Grades 9-12)

Christchurch School

www.christchurchschool.org

Christchurch,  
VIRGINIA

Algunas imágenes de Christchurch School Virginia

Escuela internado situado en el estado de Virginia. Posee un campus frente al mar 
de 125 acres en el río Rappahannock en la cuenca de la Bahía de Chesapeake, lo 
que permite ofrecer una experiencia educativa y un estilo de vida integrado en la 
naturaleza que no se encuentra en ningún otra escuela en los Estados Unidos. 

Rappahannock sirve como aula y laboratorio práctico. El río y el paseo maríti-
mo son el escenario para salidas de clase, investigaciones de campo académi-
co, eventos de capacitación de liderazgo y divertidas regatas de vela, así como el 
marco ideal para momentos de tranquila reflexión. Ubicado en este entorno, a una 
hora en coche de la gran ciudad más cercana, el campus de Christchurch está 
libre de distracciones. Este emblemático entorno junto al río es un símbolo de la 
propia experiencia de la Escuela de Christchurch.

Asignaturas
La amplia gama de departamentos y cursos específicos que ofrece la escuela incluyen: 
Matemáticas, Ciencias, Ciencias de la Computación, Humanidades, Salud y Bienestar, 
Idiomas Mundiales, Artes Visuales y Escénicas, ESL y nuestro Programa de Habilida-
des de Aprendizaje. También hay muchas materias optativas que permiten a los estu-
diantes perseguir intereses especiales, como Filosofía y Ética, Literatura de Supervi-
vencia, Héroes y Villanos, La Ciencia de la Felicidad, Poesía y Sueños, y más. Todas las 
materias contribuyen a una educación privada integral para los estudiantes. 

Además de los departamentos académicos, los profesores de Christchurch trabajan 
juntos en equipos de nivel de grado que incluyen todas las disciplinas. Estos equipos 
coordinan el contenido académico y las habilidades de salida, y garantizan que los es-
tudiantes reciban el apoyo coordinado que necesitan para tener éxito durante el curso.

Deportes y Actividades extraescolares
Los deportes son una parte integral de la experiencia del internado. Todos los es-
tudiantes tienen la oportunidad de practicarlos, sea cual sea su nivel. En promedio, 
los estudiantes practican dos deportes competitivos por año. Competir a un alto 
nivel enseña a los estudiantes el espíritu deportivo, el trabajo en equipo y el valor 
del trabajo duro y la perseverancia. Muchos entrenadores son también profesores y 
“padres de dormitorios”. Los programas cucurriculares incluyen no solo deportes, 
sino también servicio comunitario, artes escénicas, liderazgo estudiantil, robótica y 
programas al aire libre y orientados a la naturaleza.

Deportes en distintas temporadas: Volleyball, Baseball, Lacrosse, Soccer, Golf, Basketball, 
Swimming, Football, Strength & Fitness.

Actividades: Performing Arts, Visual Arts, Music.
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2º DE BACHILLER EN EE.UU.

Si bien a priori estudiar 2º de Bachiller en el extranjero puede dar miedo 
por lo que pueda pasar después de cara a la EBAU y al ingreso en la 
universidad, no hay nada de lo que preocuparse.

• En relación a la EBAU, cabe destacar que los alumnos no tendrán que 
superar el examen de EBAU que sus compañeros españoles sí tendrán 
que hacer. Al tratarse de alumnos internacionales deberán superar las 
PCE (Pruebas de Competencia Específica) que resulta más sencillo que 
la EBAU y además puede realizarse tanto en EE.UU. como en España a 
través de la UNED. Para este examen existen cursos preparatorios.

• Cabe destacar que las PCE únicamente son necesarias para la ma-
trícula en una universidad pública, mientras que en universidades 
privadas muchas de ellas tienen su propio proceso de admisión y en la 
mayoría no requieren de esta prueba.

Convalidación

SAY Languages se encargará del proceso de convalidación del año académico. A nivel nacional trabajamos con 
la empresa CES NUMEN para la gestión del proceso, mientras que en el País Vasco somos nosotros quienes 
personalmente realizamos las gestiones.

En ambas opciones os solicitaremos que nos enviéis a nuestra oficina de Getxo toda la documentación nece-
saria para la realización de los trámites. Existirá documentación en que se necesitan originales por lo que el 
envío deberá ser por mensajería. Llegado el momento SAY Languages os indicará la documentación que es 
necesario recopilar.

Este proceso puede durar meses desde la apertura del expediente ante el ministerio por lo que el propio Mi-
nisterio de Educación generará un volante de inscripción cuya validez será de un año. Este volante permite que 
nuestros alumnos puedan matricularse al año siguiente en el curso correspondiente tras su vuelta a España.

Seguimiento  
SAY Languages

SAY Languages está en 
permanente contacto con 
los alumnos y los padres a lo 
largo del año

SAY Languages supervisará 
la elección de las asignaturas 
obligatorias para obtener 
la posterior convalidación. 
Este programa no permite 
la elección de asignaturas. 
No se permite al alumno el 
cambio de asignaturas sin 
haberlo consultado antes con 
SAY Languages.

ELECCIÓN DE 
ASIGNATURAS

Los participantes del programa en EE.UU. aceptan una serie de normas 
al inscribirse. Estas normas están pensadas para que su seguridad, 
bienestar y aprendizaje estén garantizados y tendrán que cumplirlas 
tanto en el colegio como en familia. Hay normas que tienen que ver con 
el cumplimiento de la Ley (por ej. no robar), y otras tienen que ver con el 
Programa en sí (comprometerse a ser responsable en sus estudios, a ha-
cer un esfuerzo real por adaptarse a la familia o al colegio y cumplir sus 
normas…). También habrá normas referentes a las comunicaciones con 
España. Además, el colegio o la Organización de EE.UU. pueden tener 
normas adicionales que el alumno también deberá cumplir.

Normas de comportamiento 
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Lo principal será cumplimentar el Boletín de inscripción de SAY y enviar las notas de los últimos 3 años y las del cur-
so actual del alumno. De esta manera podemos comenzar con el proceso y consultar a los colegios. 

El proceso de matriculación puede llevar varias semanas y conllevará que el alumno tenga que pasar una entrevista 
con el propio colegio antes de recibir la aceptación. Siempre debe tenerse en cuenta que la aceptación en determina-
dos internados no es sencilla ya que desde SAY ofertamos gran parte de los mejores colegios de Estados Unidos en 
donde no es fácil obtener una admisión. 

•  Cumplimentación del boletín de inscripción de SAY + 
transferencia de 1.500 € en concepto de preinscripción 
en opción familia y 1.600 € en opción internado.

•  Cumplimentación y recopilación de la documentación 
necesaria para la matriculación. Máximo cuatro 
semanas, de lo contrario será difícil optar a una plaza.

•  Una vez cumplimentada la matrícula se realizará un 
segundo ingreso de 2.500 €. (sólo en opción familia).

•  Tras la aceptación en el colegio desde SAY os 
haremos llegar la factura correspondiente del 
programa para que hagáis el ingreso del monto 
restante (sólo en opción familia).

Proceso de matriculación  
y calendario de pagos

Madurez
Afrontar nuevas situaciones 
de forma autónoma ayuda 
al joven a obtener mayor 
confianza en sí mismo y a 
conocerse mejor.

El proceso de inscripción
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Ibone Zuñiga
Directora programa USA.
Tu hijo estará fuera mucho 
tiempo y seguramente esta 
sea la primera vez que se 
separa de sus padres y 
hermanos. Por eso somos 
conscientes de que las 
familias necesitan sentir 
la seguridad y tranquilidad 
de dejar a sus hijos en las 
mejores manos. Desde SAY 
te ayudamos a conseguirlo.

Junto con la carta de aceptación y por cuestiones de protección de datos, 
recibiréis el documento I-20 por email. Este documento es imprescindi-
ble para la solicitud del visado F1. 

SAY Languages realizará todos los trámites necesarios para la obten-
ción del visado F1 y os indicará qué documentos son necesarios llevar 
a vuestra cita presencial en la Embajada de Estados Unidos en Madrid. 
El número de fechas y horas que la embajada ofrece son muy limitados 
por lo que SAY hará todo lo posible para obtener las mejores fechas, sin 
embargo, sí os instamos a no solicitar el cambio de fecha u hora salvo 
que os sea imposible acudir. 

Visado F1

El  programa F1 en familias incluye seguro médico que cubrirá los 
aspectos médicos de nuestros alumnos durante su estancia en Estados 
Unidos. El único ámbito que no cubre este seguro son los problemas 
médicos con los que el alumno ya acuda. 

En la opción Internado, son los colegios los que ofrecen su propio seguro 
y el precio de este es diferente de un colegio a otro

Al igual que en el resto de nuestros programas existe la posibilidad de 
contratar un seguro de cancelación. En nuestro caso lo realizamos con 
Intermundial. De estar interesados, SAY podría realizar las gestiones y 
posteriormente enviaros la factura correspondiente. 

Seguros

PROGRAMA F1

Te esperamos para ayudarte 
y guiarte en esta experiencia.
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Ana Goicolea
Todos los chicos y chicas  
que van a estudiar un 
semestre o un año 
académico a los EE.UU. con 
nosotros vuelven cargados 
de buenos recuerdos y de 
amistades internacionales. 
Los vínculos que se crean 
entre ellos y las familias o 
sus compañeros de boarding 
en los colegios, son algo de 
lo que nos sentimos muy 
orgullosos de poder regalar 
a nuestros alumnos.

FAQ’s  Preguntas frecuentes

¿Cuanto dura el proceso de matriculación?
SAY Languages enviará toda la documentación y requisitos necesarios para for-
malizar la matrícula. A partir de ahí, los padres tendrán un plazo de 4 semanas, 
tiempo más que suficiente para completar la documentación. Finalizado este pla-
zo de 4 semanas sin haberse completado la documentación, si el alumno no es 
admitido, no se hará devolución del concepto abonado como pre-reserva.

¿Pueden los alumnos regresar a España?
La respuesta es distinta según el tipo de Programa y VISA, los alumnos con Visa-
do J1 no pueden regresar a España a lo largo del curso escolar, los alumnos del 
Programa F1 los que están en familia pueden regresar a España en Navidades o 
Semana Santa si así lo desean, los alumnos en opción Boarding tienen que regre-
sar cuando el colegio cierra por vacaciones.

¿Pueden los Padres visitar a los alumnos en USA? 
La respuesta es distinta según el tipo de Programa y VISA. Los padres cuyos alum-
nos estén realizando el programa J1 no pueden visitar a los alumnos, aquellos 
padres cuyos hijos estén matriculados en el programa F1 bien en Familia o bien 
en Internado pueden visitarlos cuando deseen, avisando previamente al partner 
americano o colegio; si bien se recomienda no hacerlo hasta pasados los primeros 
meses para una mejor integración del alumno.

¿Se necesita seguro médico?
Todo alumno que participa en el programa académico en USA debe de llevar segu-
ro médico, en el caso de los programas con estancia en familia el programa ya lo 
incluye y es ofrecido por el partner en USA; en el programa estancia en Internado, 
es cada colegio el que ofrece su seguro, siendo distinto de un colegio a otro. 

¿Qué ocurre si no se puede participar en el curso una vez 
formalizada la matrícula? 
Una vez iniciada la matrícula y antes de mandar toda la documentación a USA, si los 
padres cambian de opinión y deciden darse de baja, no se hará la devolución de lo abo-
nado en concepto de pre-inscripción, salvo que opten por otro programa de SAY Lan-
guages. Si completada toda la documentación y enviada a USA no se hará devolución 
de las cantidades aportadas en concepto de pre-inscripción e inscripción. Excepcional-
mente se hará una devolución parcial si se opta por otro programa de SAY Languages.

¿Es necesario un seguro de cancelación?
No es obligatoria la contratación de un seguro de cancelación, pero SAY Langua-
ges trabaja como intermediario con la aseguradora Intermundial de tal manera 
que podemos hacer las gestiones para ofreceros un seguro de cancelación. Por 
supuesto siempre podéis hacer la consulta a vuestra aseguradora de confianza.

¿Qué ocurre en caso de enfermedad o accidente durante la 
estancia en USA?
El estudiante podrá acudir al centro de salud u hospital sin problema a través del 
seguro médico contratado.
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Diego Salcedo
“Estuve el semestre pasado 
en Texas. La familia me 
acogió como un hijo más 
y en el High School se 
volcaron conmigo desde 
el primer día. He hecho 
un montón de amigos, con 
los que me comunico casi 
a diario. Una experiencia 
maravillosa”.

Manuel Goicolea
Cuando los padres que me 
visitan me preguntan si 
es recomendable estudiar 
en USA, mi respuesta 
es un sí rotundo: los 
alumnos reciben allí una 
educación de calidad, un 
plan de estudios único, un 
entorno multicultural y una 
enriquecedora experiencia 
vital, en familia o en un 
internado con compañeros.

¿Por qué la diferencia de precio entre el programa J1 y F1 ?
El precio del programa J1 es como consecuencia de que el coste del High School 
lo cubre el departamento de Estado Americano y la familia es voluntaria, en el 
caso del programa F1, el precio varía de un colegio a otro en función del coste que 
ponga cada High School o colegio privado y de lo que cobren las familias según 
zona donde residan.

El precio del colegio internado igualmente varía en función de cada uno de los 
colegios.

¿Algunos colegio son más caros que otros?
El precio del programa F1 es como consecuencia de que el precio lo marca cada 
distrito escolar, lo normal es que las zonas más rurales tengan un precio más 
económico debido que el distrito escolar es más económico y a que las familias 
en las zonas menos pobladas reciben una retribución menor por tener alojados a 
los alumnos. 

¿Se puede elegir familia?
No, las familias son las que eligen al alumnado. Siempre recomendamos a nues-
tros alumnos que no creen expectativas sobre cómo será la familia, sino que se 
esfuercen en conocerles una vez lleguen a USA. 

¿Qué pasa si no hay afinidad con la familia?
Siempre es importante que el alumno realice un esfuerzo para adaptarse a su 
nueva familia y poder convivir con ellos, para ello necesitará un tiempo. Los cam-
bios de familia se pueden solicitar pero en el caso del programa J1 es mas compli-
cada la aceptación del cambio y pueden suponer cambio de High School e incluso 
de Estado. En el programa F1 el cambio es más ágil. Es importante que el alumno 
tenga un cierto grado de madurez que le será muy útil a la hora de vivir esta expe-
riencia en el extranjero.

¿Se pueden conseguir becas o ayuda financiera?
En los internados existe una tarifa que puede ser negociada a través de becas 
académicas, deportivas o ayudas financieras llegando a cubrirse más del 60% de 
la totalidad del precio. 

El importe de la beca va a depender del expediente de cada alumno y del colegio 
al que apliquemos, no es un importe de beca ya pre-aprobada sino que el importe 
total va a ser diferente de un alumno a otro.

¿Cómo y cuándo se eligen las asignaturas?
Antes de viajar de España se hace una pequeña preselección con los padres y los 
estudiantes. Sin embargo, la elección definitiva se realiza en USA y existe el mar-
gen de dos semanas para hacer los cambios que se deseen.

En todos los casos nuestra directora académica ayudará a los alumnos a seleccio-
nar las asignaturas necesarias para la correcta convalidación del curso . 
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